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iViit 1 Textabbildung. 

(Eingegangen am 29. Januar 1954.) 

Es ist das Anliegen pharmakodynamischer Untersuchungen, durch 
pharmakologische Einwirkungen den Organismus zu veriindern, urn aus 
Art und l~ichtung der darauf einsetzenden l~eaktionsweisen besseren 
Einblick in gewisse zu ermittelnde Potentiale zu gewinnen. I)ieses me- 
thodische Prinzip ist ffir die Diagnostik der vegetativen Funktionen durch- 
aus fiblich geworden; in psychologischer Hinsicht hat te  bereits mit  KRAE- 
PELIN cine derartige Bearbeitung eingesctzt. Wi~hrend aber die Frage- 
stellung solcher pharmakopsychologischen Untersuchungen mehr all- 
gemein auf die psychische Wirkung eines pharmakologischen Mittels ab- 
hob; richter sie sich nunmehr aufdie Hervorhebung persSnlichkeitseigener 
Faktoren und krankheitstypischer Strukturen. 

So hat in der psychopathologischen Diagnostik seit einiger Zeit die i. v. Anwen- 
dung yon Barbituraten bei der Narkoanalyse (I-IonsLEY 1943) eine gewisse Bedeu- 
tung erlangt. In diesem kiinstlieh herbeigeffihrten Zustand herabgesetzter BewuSt- 
seinshelligkeit ist losyehologisch ferner ein Kohi~renzverlust der Umweltdinge, aus 
dam das Ich-Erlebnis in entspreehender Isolierung hervortritt, zu registrieren. 
Zudem finder sich eine Verlangsamung des Erlebnisvollzuges, bei dem die Ein- 
engung des Assoziationsfeldes auf wenige thematische Bereiche erfolgt (ScmNDLER 
1949 urtd andere). 

I m  Gegensatz hierzu fanden Pharmaka  vom Typ der Weckamine (Per- 
vitin, Bencedrin, Actedron) Anwendung, um mit  der eintretenden Akti- 
vierung mad Erregung individuelle Strukturelemente starker herauszu- 
heben, da zugleich mit der Beeinflussung der vegetat iven Funktionen 
in ergotroper Richtung eine charakteristische Veri~nderung psychischer 
Funktionen erfolgt. Der durch Pervit in vermehrte assoziative Zustrom 
mit Zunahme der anschaulichen Vorstellungen, tier I~eichhaltigkeit des 
deutliclaen Erlebens nnd der Pr/~gnanz der seelischen ElerneIlte sowie die 
starke Verbi!ldung des assoziative~a Materials mit  der gesamten Erlebnis- 
s t ruktur  tier PersSnlichkeit (Wu?cDERLE, 1941) schienen eine gfinstige 
Voraussetzung zu geben. 
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Eigenartigerweise hat die Anweadung yon Pervitin als diagnos~isches Verfahren 
ungeachtet seiner offensichtlich guten Wirksamkeit gegentiber der F/file yon nieder- 
gelegten Erfahrungen bei der Narkoanalyse (vgl. Ubersichtsrefora~ ZIOLKO, 1952) 
bisher kaum Beachtung gefunden. Lv, VI•, RINK~L und GRE~BLATT (1948) stellten 
lest, da~ die Assozia~ionen unter Weck~minen reichhaltiger sind und schneller 
erlolgen als bei Anwendung yon Amytal. Es scheint ferner, dal] bei den nachteiligen 
Allgemeineffek~en die Enthemmung der Barbituratwirkung der zentralen Erregung 
der Weckamine gegeniiber unterlegen is~, ein Eindruck, der auch yon JAzz (1943/51) 
gewonnen wurde, der bei seinen Untersuchungen Vergleiche zwisehen Narkoanalyse 
und der mit Pervitin erfolgten Weckanalyse zog. Zudem liel~ sich nach JAzz und 
S~IL~ - -  bei der Mehrzahl der F~lle auch die psychopathoiogische Strukturana]yse 
schneller und pr~gl~nter herausarbeiten als bei der e i~chen Exploration. Es war 
feraer m6glich, dutch die unter Pervitin erfotgte ~anifestierung oder Akzentuierung 
krankheitsspezifischer Symptome und durch eine dadurch erreichtr sch~rfere Ab- 
grenzung pathogenetischer und pathoplastischer raktoren deutlicheren Einblick 
in das Krankheitsgeschehen zu gewinnen. Die diagnostisch bedeutsame Differen- 
zierung der hervortretenden verschiedenen Ausdruckstendenzen war besonders dann 
yon Belang, wenn Hemmungen der sprachlichen Ausdrucksbereitschaft dutch das 
Medikamen~ nicht beseitigt werden konn~en. 

tIinsichtlich des Einwirkungsortes der Weckamine im Gehirn kann die Ansicht 
der vol~iegend diencephalen Reizung aufrecht erhalSen werden, wenn elektro- 
encephalographisch gleichzeitig auch corticale Aktivierungsph~nomene deutlich sind 
(Sc~vLwz und DECK~R, GRt~TTNE~ und BONKALO 1941). DaB das EEG wa.hrend 
der Na,l:koanalyse ebenf~lls Aktivierungszeichen tr~gt, das psychische Korrelat aber 
g~nz andersa~ig ist, zeigt nur erneut die weitgehende Unabh/ingigkeit elektro- 
bioLogischer Phgnomene yon psychischen Funktionen. 

Orientiert m~n sich tiber die bisher gewonnenen Erf~hrungen, so zeigt 
sich, d~13 die ~psychische Beein/lussung, die dutch Weckamine in Er- 
scheinung trite, be~ Gesunden, wie berei~s ~ngedeute~, im allgemeinen 
durch Beschwingtheit und erhShte Munterkei* gekennzeichnet is*. Diese 
heitere Ges~immtheit l~l~* Unlustgefiihle nnd MiidigkeR beseitigen, und 
die-vergnderte Antriebslage zeig~ sich in der Angeregtheit und dem 
T~igkeitsdrang,  der ErhShung des Selbs~vertrauens sowie der vermehr- 
t e n  Zur Z u r  Loekerung un~l Beschleunignng des Assoziations- 
~blaufs trier auch ein gewisser Rededrang. I m  Hinblick anf die Bewul~t- 
seinsebene s~ellte ZUTT (1943) die Wirkung der gesteigerten Wachhei* 
uud Bewu~tseinsldarhei~ mit  der Tdbers~eigerung des Interesses her~us. 
Leistungspsychologisch Iiegt mit  der Zunahme yon Ini t iat ive und 
Arbei~sfreudigkeit of~ eine ErhShung und Verbesserung der Gesam~- 
leistung vor. Doeh zeig~ gndererseits d~s erhShte subjektive Leistungs- 
empfinden mit der objek~iven Leis~ung h~ufig wenig ~bere ins t immung 
(t~ANKE, 1939; H ~ T ~ A ~ ,  1944 U. a.), ein Faktor ,  der bei Bewertung des 
Pervitineffekts oft nicht die ~otwendige Beriicksichtigung erfghrt. Der 
im wesentlichen durch Ermiidung bedingte Leistungsabf~ll wird hinaus- 
geschoben und das Arbeitstempo gesteigert. Aufmerksamkeit  und 
Konzen~rationsfghigkei~ sind erhSht, die Lernf~higkeit nimm~ zu, 
die Assozi~ionstgtigkeit ist er]eichter~ (K~sisv~, 1939; WU~D~LS,  
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1941; LEMMEL U. I-[ARTWIG, 1941; ALVALL, 1942; PELI~ONT, 1942 
U. &.). 

Dieser summarische Stimulationse]/ekt kann jedoch, sowohl in bezug ~uf die wirk- 
same Dosis als auch ~uf Art, Intensit~t und Dauer der (kSrperlich-vegetativen und) 
psychischen Folgeerscheinungen, unterschiedlich sein, was auch unter anderem 
STA~ELI~r (1941) und VnmlNOE~ (1941) betonten. BosTxo~ (1941) sprach sogar 
yon einer noch nicht geld/~rten Unberechenbarkeit des Mittels, zuma] aueh indiffe- 
rente Wirkungen beobachtet wurden, also keinerlei Stimmungsbeeinflussung er- 
kenntlich und etwa im Leistungsoptimum dann keine weitere Leistungssteigerung 
mehr mSglich war (G~AF 1939, STA~ELI~). Ferner sind die erzielten Stimulierungen 
zumeis% nur pattie]l, so dag andere psychische Funktionen unbeeinflugt bleiben oder 
sogar benachteiligt werden, ein Umstand, der HELL~AC~ (1942) veranlaSte, auf die 
notwendige Korrektur des Stimulutionsbegriffes hinzuweisen. 

Nachteflige Wirkungen sind auch gelegentlich in Form yon Unruhe und Erregt- 
heir, Hastigkeit und Getriebensein sowie Flfichtigkeit der assoziativen Vorgi~nge 
zu beobachten. Das dabei vorkommende I)berangebot yon Einf~llen; Sprunghaftig- 
keit und Gedankenjagen erklar% weitgehend die auch im Leistungsversuch bemerk- 
baren und besonders hinsichtlich der Konzentrationsf/~higkeit, der Aufmerksamkeit 
und der Ged~chtnisleistung vorliegenden ungfins~igen Beeintr~chtigungen (GxA~, 
CSlNADu und I)I~NE~ 1939, BOSTROEM, SCItULTZ und I)ECKNER, STAEttELIN, 
WUNDERLE). I)iese vielfgltig belegte Tatsache ist schwerlich d adurch zu entkrgften, 
dag lediglich die angewendeten Methoden fiir unzuls gehalten werden (])iiKER 
1953). 

Der Umstand, dab das ~i%el gerade bei ermfide%cn Personen die 
~fidigkeit vertreibt und die ak%ivierende Wirkung giinstiger ausgepr~g~ 
is~, ferner bei psychisch Gehemmten en%hemmend wirkt, bei Benom- 
menen die Benommenheit aufhellt und die Art der erziel%en Reaktionen 
auch yon dcr Art der vorhandenen Stimmungslage abh~ngt (I%ANKE, 
WemSTAD% 1940; ZUTT U.a.), en%hs schon gewisse determinierende 
Voraussetzungen, die dureh den Begriff der Ausgangslage zu kennzeich- 
hen sind. 

Bei den Reaktionen psgd~iatrisd~ Kra~,ker zeigen Patienten mi~ sehizo- 
phrenen Stuporzust~inden nnter Pervitin einerseRs eine giinstige Beein- 
flussung und dabei selten fiir kurze Zeit aneh eine Behebung des Stupors. 
Andererseits wird berieh~et, dal3 die S~uporzust~nde kanm dnrehbrochen 
werden, wohl aber eine Steigerung der Reaktionsberei*sehaft, sogar eine 
Fixiernng des KrankheiLbildes zu beobaehten isg; zudem kommt es zu 
Erregungszustgnden (SPEcK~A~, I939; Fni~OSn, 1939; WAaSTADT, 
JANZ). Dieser Intensivierung stuporSser Symp~ome, die oft aueh bei 
endogen Depressiven zu beobachLen is~, geht h~iufig eine psyehisehe 
Aufloekerung mit Weinen, StShnen und Sehluehzen vorans. Es is~ mSg- 
lieh, dab diese unterseheidbare Phasenwirkung (Jac~z) - -  der geringen 
Aufloekerung, der folgenden Vers~rknng und der Riickkehr zum Aus- 
gangsbild ~ versehieden bewertet wird und daher die differenten Beob- 
achtungsergebnisse mitbedingt hat. Die dabei zur Anwendung gelangLe 
untersehiedliehe Medikamentdosis zwisehen 3 und 30 mg diirfte 
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aul~erdem nicht ohne gewissen Einflu• gewesen sein. Zn der beobaehgeten 
Symptomversti~rkung gehSrg auch die Ausl5sung lebhafter akustisch- 
optischer Halluzinationen oder ihre Verdeutliehung unter Pervitin 
(Se~C~AN~, W~STADT). 

Aus der Bewertllng zugrunde liegender vegetativer Geschehnisse er- 
kl~rt SELBACI~ (1943/44) den Pervitin-Effekt aus der Funktionsabh~ngig- 
keit des jeweiligen vegetativen Zustandes. Ftir den Bereieh des Vegetativ- 
Somatischen entspricht dieser Effekt einer Steigerung der ergotrolo- 
dissimilatorischen Stoffwechselphase, bei der die Tendenz zur Umkehr 
in die trophotrop-assimflatorisehe Phase hintangehalten wird. So werden 
die Funktionen des urspriinglich iiberwiegenden Teilsystems verstgrkt, 
kSnnen aber aueh - -  en%spreehend einenl Kippvorgang . -  ein UIn- 
schlagen ins Gegenteil, also in den Funktionsbereieh des anderen vege- 
tativen Teilsystems hervorrufen (Paradox-Effekt). 

Dieser wesentliehe Aspekt in def. vegetativen Dynamik gewinnt seine 
Bedeutung auch auf psyehiseheln Gebiet. So ist der Reaktionsverlauf 
als Funktion der Ansgangslage etwa bei den Un~ersuehungen HU~D- 
gAvsmcs (1942) an psychopathischen Jugendlichen deutlich zn erkennen. 
Teilweise vermehrte Aktivit~t, Stinlmung, Bewegungsdrang, Rede- 
bediirfnis und Kon~aktbereitschaft zeigten sieh besonders deft erhSht, 
we solche Tendenzen schon vorlagen. ~berwogen dagegen bei anderen 
Verlangsalnung, Zuriickhaltung und Hemmungen, so wurden diese unter 
Pervitin stimuliert. Die Stimmung wurde dann ernster, Spontan~uBe- 
rungen seltener, die Phantasiet~tigkeit verarmte. Die ]eweilige charalste- 
risgsche psychische Strulctur und Eigenart er/uhr also eine Steigerung. 

War hier jewefls eine verstgrkende Wirkung dureh Pervitin festzu- 
stellen, so zeigten dagegen die Beobachtungen B]n~TI~A~S (1951) an 
erethischen Kindern einen paradoxen E//elct. Das Antriebsverhalten 
wurde im Sinne motoriseher Beruhigung beeinfluBt, die Hypervigilit~t 
gedgmpft. ~ber ghnliche Erfahrungen der inversen Wirkung yon Benee- 
drin bei Kindern, die dann rticksichtsvoller, ruhiger, schnlisch besser und 
weniger zerstreut wirkten, berichtete BAI~KEWllV (1950). 

Aneh die yon Bisci~OSF (1951) bei sehizophrenen Erregungszusti~nden 
erzielte Weckamin-Wirkung ist als Paradoxeffekt zu bewerten. Er er- 
reichte nieht nur einen Abbau der motorischen Unrnhe, sondern auch 
eine giinstige Beeinflussung der Denk- und AffektstSrungen. Der Autor 
erld~rt dies dadurch, da~ die krankheitsfSrdernden Kr~Lfte einen hoch- 
gespannten Zustand unterhalten. Die Weckamin-Dosis bewirkt nun eine 
aktive Erweiternng des krankhaft eingeengten psychisehen Feldes, was 
zn einer Entspannnng und Auflockerung des Krankheitsgeftiges fiihrt. 
Ein solcher Spannungsabfall drgngt yon selbst naheliegende nnd sinn- 
hafte Assoziationen in den Vordergrund, die damit Anteilnahme nnd 
Kontaktbezug mit der Umwelt sehaffen. Aul3erdem kann, entsprechend 
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der Wirkung  bei Ermi idungszus t~nden ,  beim Schizophrenen eine ord- 
nende Beeinflussung des Denkens  ~ngenommen  werden, welche ihrer- 
seits wiedcrum beruhigend auf  die psychomotorische Er regung wirkt.  

Methodik. 
Es war nunmehr unser Anliegen, der Wirkung des Pervitins an einem relativ ein- 

heitlichen Untersuchungsgut nachzugehen. Die Fragestellung war: welche im 
psychologischen Test obje~tivierbaren Veriinderungen er]ahren Neurotiker unter Pervi- 
tin und welehe m6gliehe Bedeutung kann diesem beigemessen werden. Vpn. waren 
60 Frauen im Alter von 16--53 Jahren (Durchschnittsalter 33 Jahre), die sich in 
stationi~rer Behandlung befanden. Es hande]te sieh hierbei ~usschliei~lich urn 
neurotisch gcstSrte, und zwar um Pat. mit akuten wie chronischen Neurosen. Als 
psychologisches Verfahren wurde der Ro~sc~a~-Test (als Erstversuch) angewendet. 
Wenige Tage sparer wurde mit der B~E~-I~ORSC~Ac~-Serie die Zweituntersuchung 
durchgeftihrt. Vor Beginn dieser Uutersuchung - -  etw~ 10 rain vorher - -  batten die 
Vpn. Pervitin ~ i. v. in der Dosis yon 0,015 g erh~lten. Es ist anzumerken, daI3 die 
Vpn. fiber die Art des Medikaments nieht informiert waren. Die Untersuchungs- 
zeiten lagen konstant in den Vormittagsstunden. 

Ergebnisse. 
Die Ul l te rsuchungen brach ten  folgende Ergebnisse:  Es lassen sich 

2 verschiedene l~eaktionsweisen vone inander  abheben,  wenn m a n  die 
zenbrale Stel luag des Er lebnis typs  als Ind ica tor  der Affekterregbarkeit  
ansetzt .  I m  Hinbl ick  h ierauf  bietet  die Gruppe (1) mit  23 Versuchs- 
personen eine als einengende oder reduktive Reaktionsart zu kennzeich- 
nende Ver~nderung.  Die B-~u ~ s inken hier ~b. ~danliches geschieht 
mi t  den Ges~mtfarbwerten.  Hierbei  verschwinden die re inen F b - A n t -  
worten weitgehend. Die F b F  gehen u m  etw~ die H~lfte zuriick, w~ihrend 
die F F b  sich erhShen. Die Hd-Wer te  s ind verminder t .  Die Antwor tzahl  
zeigt ebenfalls eine Vermindcrung.  Gegenfiber 34,1 Durchschni t t san t -  
worten im Ers tversuch sind un te r  Pe rv i t in  27,2 zu z~ihlen. Die Versuchs- 
zeit ist geringfiigig her~bgesetzt ,  so dab - -  gemessen a n  der Antwort -  
zahl /Minute  - -  eine Verl~ngerung der Reakt ionszei t  ersichtlich ist. I m  
Erf~ssungstyp ve rminde rn  sich hier geringfiigig die G, die D bleiben 
kons tan t .  Die Dd u n d  die Dzw nehmen  betri~chtlich zu. Die im Leer- 
versuch noch vo rhandenen  Do verschwinden weitgehend (vgl. Tab.  1). 

1 Den Temmler-Werken (Hamburg) sei fiir die groltziigig zur Verffigung gestellten 
Versuchsmengen gedankt. 

2 Beziiglich Eigenart und Prinzip des Testverf~hrens mull auf die Original- 
litcratur verwiesen werden. Im Einzelnen bedeuten die Signierungen: G = Ganz- 
antwort; D = Detailantwort; Dd = Kleindetailantwort; Do ~ Deutung eines 
Teilbildes; Dzw = Deutung der wefl]en Zwischenfiguren. F = Formantwort; B 
Bewegungsantwort. FFb ~ Formfarbantwort; FbF = Farbformantwort; Fb 
Prim~tre Farbantwort. Erlebnistyp = Verh~iltnis der B- zu Farbantworten. Inhalt- 
lich: M = Deutung einer menschlichen Ganzfigur; T = Tierfigur; Td = Teil einer 
Tierfigur. Obj ~ Objektdeutung; Ldseh ~ Landsehaftsdeutung; Arch = Archi- 
tekturdeutung usw. 
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Die grS$ere Anzah! v0n 37 Vpn. stellt demgegenfiber die Gruppe (2) 
des ausweitenden Pervi~in.E//ekts dar. Hierbei erfahren die B-Antworten 
eine Zunahme. Die Farbwer te  steigen im ganzen erheblich an, bevorzugt 
bei den FbF  und FFb,  w~hrend der W e ~  der Fb etwas absinkt.  Die 
I~d-Antwortea vermindern sieh geringfiigig. Die Vergnderung des Erleb- 
nistyps nnter Pervi~in entsprieht nahezu einer Umkehrung gegenfiber 
den Werten der Gruppe (1). DiG A~twortzahl ist yon 23,8 auf  34,8 erhSht. 
Das geringffigige Ansteigen der Versuchsdauer zeigt, dab hier die Reak- 
tionszeit verkfirzt ist. I m  Erfassungstyp sind die G erheblich vermindert.  
Die D, wie auch die Dd steigen an. Anch der Dzw-Wert erhSht sigh. Die 
Do sind verringert. Vgl. Tab. 1. 

Tabelle 1. ~Tbersicht der Ergebnis~e. Mittelwerte. 
Gruppe 1 = 23 Vpn., Gruppe 2 = 37 Vpn. O = Leerversuch, P = Pervitinversuch. 

Prozentwerte in Ktammern. 

x t G D Dd Do 

Gr. (1) O: 34 ,1  32,4 5,7 (16,6) 22,7 (67,0) 4,0 (11,7) 0,7 (2,0) 
P: 27 ,2  31,6 4,1 (15,1) 18,3 (67,3) 3,4 (12,5) 0,2 (0,7) 

Gr. (2) O: 23 ,8  25,5 7,4 (31,1) 13,7 (57,7) 1,9 (8,1) 0,2 (0,8) 
P: 34 ,8  31,8 6,4 (18,3) 21,8 (62,4) 4,8 (14,1) 0,1 (0,3) 

Dzw ~Fb FbF Fb ~ttd 

O' 0,9 (2,7) 
Gr. (1 ; 1,2 (4,4) 
Gr. (2)~:  0,5 (2,~) 

1,7 (4,9) 

2,3 (6,8) 
2,3 (8,4) 
1,0 (4,1) 
2,1 (6,0) 

KdF 

Gr. (1) O: . 1,1 (3,2) 
P: 0,6 (2,2) 

Gr. (2) O: 1,1 (4,6) 
P: 1,3 (3,8) 

:Kd �9 

o,1 (0,2) 
0,04 (0,1) 
0,1 (0,3)' 
o,1 (0,3) 

3,3 (9,6) 
1,5 (5,4) 
2,3 (9,7) 
3,8 (11,0) 

L 
I - B:fb 

0,6 (1,s) 1,1 (32) 
0,1 (0,3) 0,6 (2,2) 
0,3 (1,3) 0,3 (1,3) 
0,3 (1,0) [ 0,6 (1,7) 

+ % T% t0+% 

2,0:5,7 (5,7:18,4) 
1,0:2,8 (3,7:14,0) 
1,0:3,3 (4,2:15,1) 
2,0:5,7 (5,6:18,0) 

80,0 
79,1 
74,2 
75,1 

33 !  5,6 
47 2,6 
48 4,2 
40 4,2 

zur  weiteren Untersuchung der Testzeichen im Hinblick auf  die 
Neurosenmerkmale sind neben den allgemeiuen formalen Kriterien die 
sekund~ren formalen Merkmale (besondere Phguomene) heraazuziehen. 
Ferner gehSren dazu die Inhalte  der Komplex-Antworten.  

Diese Merkmale lassen bei Bewertung des Pervitinversuehs gegeniiber 
dem Ers$versuch drei unterschiedliehe Grade voneinander abheben: 

A: Formale Testmerkmale wie Inhal te  sind diagnostisch sowohl in 
bezng auf die Nenrosenstruktnr ais a~ch a~f den zngrundeliegenden 
Konflikt reichhaltig. 

B: Die f0rmalen Testmerkmale sind im Pervitinversueh dentlicher. 
Die Testinhalte sind infolge Einengung, Stereotypie and Verdrgngnng 
weniger bedeutsam. 
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C: Beide Tests, der des Leerversuchs u n d  der des Pervi t inversnchs ,  
s ind hinsicht l ich der formalen n n d  der inhal t l ichen Testzeichen in ihrer 
Bedentsamkei t  verh/il tnismgBig gleich. 

Ans Tab.  2 ist die tt/~nfigkeit dieser Veranderungen  zu ersehen. Danach  
liegt in  etwa 70% eine Verdeutlichung der Neurosemerkmale im Test un te r  
Pe rv i t in  vor  (Prozentwerte  in  Klammern) .  

Tabelle 2. 

Vpn. 
A ]3 C 

Gruppe Sa. 

(1) 23 4 (17) 13 (57) 6 (26) 
(2) 37 21 (57) 4 (i1) 12 (32) 

(1) d- (2) 60 25 (37) 17 (34) 18 (29) 

Raumgrfinde verbieten, die Ver~nderungen des Testergebnisses unter Pervitin 
(P) gegeniiber dem Erstversuch (O) an Hand yon Einzelfallen ausftihrlicher darzu- 
stellen. Dooh sollen wenigstens zwei Beispiele zur Veranschaulichung kurz ange- 
ffihrt werden. 

Dzw FbF  , B : F b F §  T % I 1) z t ~ . . d  . o  F F b  ~ b  H d  

O: 14 15 11 4 I 2 1 0 : 2  58 36 - -  

P: 35 30 5 24 4 2 2 3 3 1 4 72 31 3 

O: 1 Versager, 3 Farbschocks, 2 Dunkelschoeks, 4 Eigenbeziehungen, 3 FbN. - -  
1 M, 1 Md, 5 T, 10bj ,  1 t~5, 1 Klex, 1 Karte, 1 Farbe. 

P: 1 Farbschock, 7 Eigenbeziehungen, 1 Objekt-Kritik. 3 M, 10 T, 1 Td, 10bj ,  
1 Pfl, 1 Lseh, 1 Anat, 12 Sex, 2 R6, 2 Klex, 1 Sonst. 

Test-Effekt: A. 
Verhalten: I I I  (-II). Kurzdauerade Affektlabilisierung mit Weinen, dann merk- 

liche Anregung mit Verschwinden des neurotischen Kopfschmerzes. 
In diesem Falle einer Sexu~lnenrose (37j/~hriger Ehefrau) verdeutlichen sieh 

nicht nur die formalen Werte, auch ira Inhaltlichen wird die spezifisch sexuelle 
Problematik unter Pervitin manifest (12 Sex!). Dieser Effekt ist sehr h~ufig. Oft 
verdecken Reiehhaltigkeit nnd ~sthetisierung die latent gehaltene Thematik, die 
d~nn unter Pervitin anmittelbarer und schonungsloser zutage tritt. Die aktnelle 
Problematik der Pat. liegt bei einer fiberaus starken Mutterfixierung in sich mani- 
festierenden homosexuellen Tendenzen und der v611igen Aversion gegeniiber ihrem 
jetzigen einfi~ltigen Ehemann, den sie lediglich zur legalen Realisiernng ihres 
plStzlich a~fgetretenen Kinderwunsches zu sieh nahm, nachdem ihre erste Ehe 
bereits an ihrer sexuellen Unzuliinglichkeit gescheitert war. 

Dzw FFb  FbF  F-+% i 2) Z t G D Dd Do Fb I4d B:Fb T% 0+% 
t 

1 1 1  

O: 17 20 3 13 2 I 2 I i I 1:2 [ 93 50 - -  

I P: 12 30 2 s 2 1 1  i 1 1 0,5 ss 75 

0 : 4 Farbschocks, 3 Dunkelschocks. - -  3 ~ ,  4: Md, 6 T, 3 Td, 10bj,  1 Pfl. 
1): 3 Versager, 2 Farbschocks, 2 Dunkelschocks, 3 Eigenbesiehungen, 1 Subjekt- 

Kritik, 1 Defekt-Antwort. 1 M, 2 Md, 8 T, 1 Td. 
Arch. fi Psychiatr.  u. Z. 1Veur., Bd. 192. 2 2  
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Test-Effekt: B. 
Verhalten: IV. Stark depressive Affek~ver~nderung mit Angsterleben und erheb- 

lichen Abwehrreaktionen. 
Diese 16j&hrige ist kSrperlich welt fiber ihr Alter hinaus entwickelt, aus den 

Erlebnissen im h~uslichen Milieu (Prostitution der Mutter) und eigenen sexuellen 
Erfahrungen (mit dem Stiefvater) hat sie gegenfiber den Dingen und Menschen ihrer 
Umgebung eine etwas friihreife Einstellung gewonnen, der eine tells &ngstlich-halt- 
lose, teils trotzig-verschlossene, weitgehend noeh infantile PersSnlichkeit gegeniiber- 
steht, die in ihrem Selbstwerterleben sehr labil nnd unsicher geworden ist. Aul~er 
dieser affektiven Beeintr&ehtigung pr&gten sieh Kopfschmerzen, Ubelkeit und 
Neigung zu Ohnmachten als Symptome a u s . -  Im Test verst~rkt sich das angst- 
symptomreiehe und depressive Bfld unter Pervitin, dabei werden aueh die gedeu- 
teten Gesichter mit den Ph~nomenen identifiziert, die die Pat. spontan-eidetisch 
erlebt. 

~eben dem Testeffekt ist die Einwirlcung des Pervitins au/ die Ver- 
haltens- und Erlebensweise zu betrachten. Dabei lassen sich 5 unterschied- 
]iche Ausdruckserscheinungen abgrenzen, und zwar: 

I :  die praktisch /ehlende Pervitinwirlcung, bei der keine objektiven 
und subjektiven psychischen Auff~lligkeiten bestehen. Sie ]iegt bei 
6 Vpn. vor. 

I I :  der durch allgemeine Angeregtheit und dabei gelegentliche Eupho- 
risierung gekennzeichnete und bisher als typisch geltende Pervitineffekt. 
Ihn  zeigen 12 Vpn. In  einzelnen F~llen kommt es dabei zur Beeintr~chti- 
gung und Au]hebung neurotischer Beschwerden. 

I I I :  Anderungen i. S. st~rkerer Erregung und Unruhe mit dem Emp- 
finden des Unangenehmen. ErhShte affektive Labilisierung; sie finder sich 
bei 19 Vpn. 

IV:  kennzeichnet erhebliche affektive Beein~r~chtigungen. Die Vpn. 
erf~hren dabei eine Stimmungsver~ndernng i. S. starker Dysphorie, o/t 

Tabelle 3. 

Vpn. 
' I II III IV V 

Gruppe Sa. ] 

(1) 23 4 4 5 8 2 
(2) 37 ~ 2 8 14 12 1 

(i) -~ (2) 
% 

60 6 
(100) (10) 

12 
(20) 

19 
(32) 

20 
(33) 

3 
(5) 

mit Angst- und Weinausbri~chen. Es kommt zur Alczentuierung und Mani- 
/estierung neurotischer Verhaltensweisen, oft erheblichen Grades. Sie 
liegen bei 20 Vpn. vor. 

V : die eigengliche Paradoxwirkung, bei der es zu sichtlicher Beruhigung 
und Mi~digkeit Icommt, bieten 3 Vpn. 

Die Verteflung dieses Effektes auf die Testgruppen (1 und 2) gibt die 
Tab. 3 wieder. 
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Bei einer einheitliehen medikamentSsen Dosierung und Applizierung 
ist also ein untersehiedlieher Effekt zu verzeiehnen, indem die Reaktions- 
mSg]iehkei~en der Indifferenz, Aktivierung und gelegentlichen gymp~om- 
aufhebung, der Labilisierung, Symptommanifestation und Sedierung 
vorkommen kSnmen. A u//dlligerweise reagiert die Mehrzahl (65%) unserer 
neurotischen Frauen mit den Zeiehen erh6hter Labilitiit, Dysphorie und 
Symptomverstiirlcung ( I I I  und IV) .  

Die Korrelierung yon A]lgemeinverhalten (I--V) and Testeffekt (A his 
C) zeigt Tab. 4. Danaeh geht der A- und B-Effekt im Test zumeist mi~ 
einer en~spreehenden auff~lligen Verhalte~ls~nderung (nach Art yon I I I  

Tabelle ~. 

Testeffekt I II III IV V 4- Verhaltensart 

A - -  4 14 I 7 - -  
B 2 2 2 ~ 9 2 i 

C 4 6 3 / 4 1 

und IV) einher. Bei Gruppe (1) lor~gen sieh die Neurosenmerkm~le starker 
in den formalen Kriterien und weniger in den Inhalten aus, w~hrend 
Gruppe (2) formale wie aueh inhaltliehe Akzentaierungen erfi~hrt. 

Besprechung der Ergebnisse. 
Aus dieser Darstellung der Ergebnisse wird deutlich, dab unsere Neuro- 

tiker auf die pharmakologische Belastungsprobe mit Pervitin i .v .  
0,015 g im  Verha]ten wie im Test nicht gleichartig reagieren. Im Verhalter~ 
And verschiedene ~ufterungen, der Indifferenz (I), der Angeregtheit und 
heiteren Verstimmung mit gelegentlichem Aufheben nearotischer Sym- 
ptome (II), der dentlichen Labflisierung und Beunruhigung (III) und der 
erhebliehen affektiven StSrung i. S. yon I)ysphorie, Weinausbriiehen 
und plStzlieher Symptommanifestierung (IV) zu beobaehten. Uber- 
rasehend ist die Feststellung, dag zwei Drittel unserer neurotischen Vpn. 
mit stiirker gestSrtem, dysphorisehem Verhalten, also gegensi~tzlich zu der 
i~bliehen Pervitinwirlcung au/ das Weelcamin antwortet l . .  Es ist anzu- 
nehmen, daft bei diesen neurotisehen PersSnliehkeiten der labile Unter- 
grund unter der Einwirkung des Mittels manifest wird und zu den 
erw~hnten Kennzeiehen ftihrt. Es seheint, als ob damit das bek~m~te 
Fa]~tum ]ehlender Belastbarkeit yon JYeurotilcern gegeniiber ge/orderteu 
Leistungen, das Versagen in einer Stress-Situation,/iir die hier experimen- 
tell der sympathikomimetisehe pharmalcologische Reiz gelten ]cann, veran- 
schaulicht wird. Die oftmals geradezu elementare Auspr/~gung der 

1 Die d i f ferent ia l -d iagnos t l sche  B e d e u t u n g ,  die da r au f  g~findet, d~13 u n t e r  Pe r -  
v i t in  bei  endogen  Depres s iven  eine Vers t f i rkung  der  S y m p t o m a t i k  e in t r i t t ,  die 
bei reaktiv Depressiven ausbleiben soll (B~LART), kann demnach nicht bests 
werden.  

22* 
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Symptommani/estierung (IV) tritt hier also aueh ohne aktualisierende 
psyehologische Versagungssituation auf. Zudem ist wieder die Abhi~ngig- 
keit neurvtischer ?r von zentralen vegetativen Steuerungs- 
often, an denen die Droge primgr angreift, anfgewiesen. Es ist ferner 
darauf hinzuweisen, dab in anderem Zusammenhang yon uns eine 
beeintri~chtigte vegetative Realctionsfi~higkeit yon NeurotiIcern im Belastungs. 
versueh mit Adrenalin und Insulin in bezug auf die Blutzucker- und 
Leukoeyten-t~egulation ermittelt werden konnte (1954). 

Wir stimmen mit t t I L T ~ N  und anderen darin fiberein, dal~ das 
Pervitin primer auf die Tiefenperson einwirkt; diese Wirkung beschr~nkt 
sich aber nicht nur auf Stimmungen, Gefiihls- und Affektleben, 
sondern dehnt sich auch auf den Antriebsbereich aus, wobei Affektivit~t 
und Antrieb nieht synchron reagieren, so da~ eine Antriebssteigerung 
nicht einer lustbetonten Stimmungs~nderung entsprechen mul3. So geht 
beispielsweise nut bei der H~lfte der nach Art yon II  reagierenden Vpn. 
(~  6) eine Antriebssteigerung mit lustbetonter Stimmung oder Euphori- 
sierung einher, w~hrend im fibrigen nur eine allgemeine Antriebssteige- 
rung zu bemerken ist, ohne subjektiv empfundene oder objektiv beob- 
ach~bare affektive Ver~nderungen. Diese Antriebssteigerung finder sich 
ebenfalls dort, wo die l~eaktionen III  und IV vorliegen, sie geKt bier 
abet mit ausgesproehen unlustbetonten und depressiven affektiven 
Valenzen einher. DieAnsicht HILT~AXNS, die dieJ~hnlichkeit der Pervitin- 
Wirkung bei Gesunden mit der hypomanischen Stimmung betont, kann 
also dutch unsere Beobachtungen ffir Neurotiker keine Giiltigkeit 
erlangen. Auch a~tf Grund yon Selbstversuehenli~gt sich eine AngeregtheR 
beobaehten, ohne dab sie yon einer deutliehen affektiven Beeintrgehti- 
gung im gfinstigen oder ungfinstigen Sinne begleitet ist. Wit finden bei 
den Vpn. der Verhaltensweise II  solehe, die ihre Initiative-Arrant, 
Schwunglosigkeit und teflweise auch depressive Verstimmung verlieren; 
sie ffihlen sich nun ,,wie friiher". Bei einer Patientin z. B. mit einer seit 
fast 11/~ Jahrzehnten bestehenden Zwangssymptomatik verschwand 
diese fiir die Daner der Pervitin-bedingten Antriebssteigerung. Hier 
bewirkte das Weckamin, wie BlSCgOFF bei erregten Sehizophrenen zeigen 
konnte, eine aktive Erweiterung des krankhaft eingeengten psychischen 
Feldes. Mit der erreichten Entspannung und Aufloekerung wurden 
geniigend Antriebsenergien zur Durchfiihrung intendierter normaler 
Handlungen verffigbar. 

Auf die Unterschiede in den Verhaltensweisen sollen folgende Beispiele hin- 
weisen: Eine 19j~hrige Schfilerin mit kl~ssisch ,,hysterischen" Symptomen reagiert 
ohne Wirkung auf das Mittel, bei einer 23 ]ghrigen akuten Angstneurose kommt es 
dagegen zum Angstanf~ll und zu (psychogenen) Streckkrgmpfen; eine 26j~hrige 
mit phobischen StSrungen antwortet lediglich mit deutlicher Euphorisierung. Die 
bereits erw/~hnte 49j&hrige Anankastin, die u. a. nieht an Tfiren vorbeigehen kann, 
verliert diese Beeintrgchtigung. 
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Fragt man nach dieser Verschiedenartigkcit der Reaktionen, so wird 
man naeh einer genanen Verhaltensbeobachtung wghrend der Unter- 
suchungen sagen k6nnen, dab die in t taltung, Gestik, Mimik und Sprech- 
weise zutage tretenden Erscheinungen ksinsswegs nut  Ausdruck des dutch 
die Droge gegebenen vegetativen Reizes sind, sondern Antwort der Gesamt- 
pers6nlichkeit au/eine An]orderungssituation. Bei der Kompliziertheit der 
Zusammenh~nge von Psyche und Vegetativnm ]~Bt sich amlehmen, dab 
die Reaktion auf den pharmakologischen Reiz, der eine Umsetzung 
affektiver Impulse in Ansdruckserscheinnngen bewirkt, einmal abhgngig 
ist yon der Reagibilitiit des Vegetativums, aber auch yore AusmaB der 
pers6nlichkeitseigenen Steuerungsf~higkeit und Beherrschbarkeit. Sic 
wird zudem mitbestimmt durch die spezi/ische Neurosenstru]ctur der 
PersSnlichkeit. Demnach handelt es sich dart  um die dnrch den pharma- 
kologischen I~eiz hervorgerufene iibliche antriebssteigernde, znweilen 
auch euphorisierende Wirknng, wo Reaktionen vom Typ I I  auftreten, 
w~thrend man fiir die - -  hgufigere - -  Reaktionen der Art I I I  nnd IV die 
psychologische (nenrotische) Konstellation der Vpn. fiir maBgeblich 
halten muB, die dnreh das Pervitin in ihrer Spezifiti~t verstgrkt und mit 
sich manifestierenden Symptomen in Erscheinung tritt .  Ob fiir die 
Reaktionen I (Indifferenz) und V (Sedierung) lediglich die pharmako]o- 
gisch-vegetativen Bedingungen eine Erklgrung geben kSnnen, oder ob 
auch durch die psyr St6rung (Neurose) die Reaktionsf~higkeit des 
Vegetativums auf den pharmakologischen Reiz beeintr~chtigt und weit- 
gehend aufgehoben bzw. in gegensinnige Richtung verschoben ist, muB 
noch offenbleiben. Der bereits erwghnte Nachweis der abweichenden 
vegetativen Werte bei Belastungsproben kann gleichfalls auf die Irri- 
ta t ion des Vegetativums dutch die psychischen Einfliisse zurfiekznfiihren 
sein. Die letztgenannte Reaktionsform V, die eine auffi~llige Beruhigung 
und auch affektive Entspannung der Vpn. kennzeichnet, wie sie bei 
anderen Kranken, besonders erregten kind]ichen Schizophrenen nnd 
Hypermotilit~tszustgnden relativ hgmfig zu sehen ist, wobei der sedierende 
E[te/ct des Pervitins his zum Mi~digkeitsempiinden und zur Nchla/neigung 
gesteigert sein kann, fand sich hier nur in drei Fi~llen. Sie is~ als Versti~r- 
kung der nrspriinglichen psychischen Ausgangslage zu werten, lggt aber 
auch die Interpretat ion einer paradoxen l%eaktion zu, wenn eine st~rkere 
Erregtheit  als Bedingung i. S. einer , ,Grenzspannung" vorliegt. 

Bei dieser sehematisehen Einordnung werden mlr die maximalen nnd relativ 
konstanten Merkmale erfaBt, w/~hrend dabei die individuell-momentane ~_uBe- 
rung unberiicksichtigt bleibt. So ist es h~ufig, daft die dureh die Signa I--V 
gekennzeichnete VerhMtensbeeintr~ehtigung im einzelnen Fall nieht immer gleich- 
bleibend ist, so d~g sich w~ihrend des Versuchs sukzessive mehrere unterschiedliehe 
Ausdrucksweisen einstellen kSnnen, ohne dab jedoch eine regelmiigige Phasen- 
wirkung zu ersehen ist. Auch der Eintritt der Reaktion und des Wirkungsmaxi- 
mums ist individuell versehieden: Sofortige affektive ]4nderung noeh unter der 
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Injektion oder - -  wie in 3 F/~llen - -  Sp~twirkung nach Art von IV und I I I  erst 
mehrere Stunden post injectionem, w~hrend zur Zeit des Versuehs nur eine in- 
differente (I) bzw. sedierende (V) Wirkung vorlag. Mehrere Male waren die durctl 
des Mittel provozierten und au[schieflenden Symptome so intensiv (psyehogene 
Blindheit, Streekkr~mpfe, Angstanf~lle, Abweichen in Eigenproblematik u./L), 
dab eine Bezugnahme zur Testaufgabe dadureh verhindert und erst bei sp~terer 
Wiederholung des Versuchs mSglich war. 

Im Hinbliek auf die Vergnderungen, die unter Pervitin im Test auftreten, ist in 
bezug auf die Leistungsseite aus Raumgrfinden nur anzudeuten, dab des gegen- 
s/~tzliche Verh/~ltnis der quantitativen Testfaktoren in den beiden Gruppen (1) und 
(2) rein ph/~nomenologiseh gesehen zun~ehst als AbMingigkeit yon der Ausgangslage 
gewertet werden kann, fiber dieses formale Prinzip hinaus abet weitere Bedeutung 
erhglt (siehe unten). 

In bezug auf die Qualit~t der Leistungen zeigt sieh bei unseren Vpn. in beiden 
Gruppen eine erh6hte Stereotypisierung, wie HILT~A~ sie auch bei Gesunden 
fend. Des 0 -t- % nimmt in Gruppe (1) erheblieh ab. Die Ver~nderungen der F-k- 
Werte lessen sieh nur sehwer fOx eine Leistungsbewertung heranziehen, da sieh 
bier Stimmungst6nungen in besonderem Mage auswirken, die HShe der Werte 
zum anderen durch unscharfe Formenerfassung als Folge des komplexhaften Eigen- 
erlebens, des mit in die Deutungen eingeht, beeinfluBt wird. Bei beiden Gruppen 
ver~ndern sieh die F+-Wer te  nur geringffigig. Aueh der Erfassungstyp in seinen 
untersehiedIichen Ver/~nderungen unter Pervitin erseheint zu stark durch die 
neurosenspezifisehe Auspr~gung mitbestimmt zu sein, als dab er eindeutige Rfiek- 
sehlfisse auf die wirkliehe Leistung erlauben wfirde. 

Die Verschiebung des Erlebnistyps effolgt yon 2:5,7 auf 1:2,8 (Mittelwert) bei 
der reduktiven Gruppe (1), umgekehrt yon 1:3,3 auf 2:5,7 bei der ausweitenden 
Gruppe (2). Von weiteren Testzeiehen bieten beide Gruppen gemeinsam eine Zu- 
nahme der Dd (ira Mittel um 41%), ferner eine Erh6hung der Dzw und etwa 50%. 
Wir sind geneigt, diese erhShten Werte bei unseren Vpn. dureh die neurotischen 
Pers6nlichkeitsanteile zu erkl~ren, zumal bei Gesunden bei den Dd die Zunahme 
nur um 28% lag, die Dzw sogar abnahmen (HILT~AN~). Die aggressive Tendenz 
der Neurotiker verdeuflieht sich unter der pharmakologisehen Einwirkung. Die 
fiber des Ma8 der Gesunden ansteigenden Dd-Werte k6nnen in Zusammenhang mit 
anderen Faktoren als Zeichen dafox interpretier~ werden, dab sowohl Angst als aueh 
mangelnde AnpassungsmSgliehkei~ aktualisiert werden. Bei der einengenden 
Gruppe (1) wird eine Kontaktaufnahme als Folge der Affektgehemmtheit ersehwert. 
gel  den Vpn. der ausweitenden Gruppe (2) werden Konflikte im sozialen Bereieh 
dutch eine starke Umweltbezogenheit, die mit einer labflen und stark egozentrisehen 
Affektivit~tt einhergeht, begfinstigt. 

Bei  differenzier terer  Bewer tung  des E r l ebn i s typs  k a n n  m a n  festste]len, 
dab  die Vpn.  der  Gruppe  (1) al lm~hlich u n d  n u t  in  A u s n a h m e n  sprung-  
haf t  zur  K o a r t a t i o n  h in  einengen, w/~hrend die Vpn.  der  Gruppe  (2) 
ebei4falls Mlm~hlich zur  D i l a t a t i on  h in  ausweiten.  Dor t ,  we un te r  Pe rv i t i n  
der  E r l e b n i s t y p  in gleicher Weise  (eingeengt  oder  ausgewei te t )  beibe-  
ha l t en  wird,  erfolgt  eine Verschiebung des F a r b t y p u s  in  Links-  bzw. 
Rech t s r i ch tung .  D a  der  E r l e b n i s t y p  nur  im Z u s a m m e n h a n g  mi t  dem 
F a r b t y p  in t e rp re t i e r t  werden  karm, schlieBen wit  eine Gegeni ibers te l lung 
der  F a r b t y p w e r t e  be ider  Gruppen  im Leerversuch  (0)  und  im Perv i t in -  
versueh (P) an  (vgl. Tab.  5). 
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Trotz der Zu~ahme des Linkstyps kann man bei der Gruppe (1) keine 
eehte Affektstabflisiermlg annehmen, dena die Versager nehmen am das 
Seehsfaehe zu, die Sehoekphgnomene bleiben nahezu konstant. Die 
Gesamtzahl der sekundi~ren Testmerkmale - -  insbesondere der Frage- 
Antworten, Objektkritik, Verneinung und Symmetrie-Be~onung - -  
nehmen bei dieser Gruppe iiberhaupt zu, wodureh Unsieherheit, Aus- 
weiehen und Affektverdr~ngung ausgedriiekt sind. Im Erfassungstyp 
beh/ilt diese Gruppe (1) die G-Werte in gleieher H6he bei, im Gegensatz 

TabeIle 5. 

Gruppe 1 
Farbtyp [ 0 

Linkstyp. : : ] : : : 2 (9) 
Mitteltyp 18 (78) 
Rech~styp . . . . . .  [ 3 (13) 
Ko~rt.-Typ (keine fb) . '] 

Prozentwerte in Klammern. 

10 (43,5) 
10 (43,5) 

1 (4) 
2 (9) 

Gruppe 2 

O P 

6 (16) 
26 (71) 35 (95) 

3 (S) 2 (5) 
2 (5) 

dazu sinken sie bei der Gruppe (2) um 58,8% ab, w~hrend HILTMANIq bei 
Gesunden im Erfassungstyp eine Verschiebung yon G-D auf G-D-Dd 
feststellen konnte (Abnahme dew G-Werte am 8,2%). Die G-Werte, die 
neben ihrer Bedeutung ffir die Intelligenz, nach einer Hypothese ZULLI- 
GE~S auch als Aasdruck der fixierten oralen Libidostufe deatbar sind, 
kSnnten hier einen weiteren Hinweis ffir eine depressive Neurosenstruktur 
geben. Die Anzahl der inhaltlichen Komplexantworten erf/ihrt anter  
Pervitin keine nennenswerte Zunahme, die neurosenverst~rkenden Merk- 
male liegen mehr im formalen Bereich und erfahren dementsprechend 
ihre Bewertung als ,,B" (vgl. oben S. 316). 

Bei der Gruppe (2) weist der fiberwiegende 1Vfitteltyp aaf  Affektlabilit~t 
und Affektunbeherrschbarkeit hin; die steigenden B-Werte un6er Pervitin 
erscheinen auch deshalb nicht ausreichend als Stabilisierungsfaktor. 
Daraus ]eitet sich die Annahme ab, die B nicht nut  in ihrer Rela*ion zur 
Affektivit/~t, sondern auch als Ausdruck gesteigerten Antriebs zu bewerten. 
F~IEDMA~ (1952) hat auf die Bedelltang der B-Antworten ffir das 
Antriebsgeschehen kfirzlich besonders aufmerksam gemacht. Die oben 
beschriebenen Verhaltensweisen, bei denen sich uater Pervi~in nicht eine 
spezifische Stimmungs/inderung, sondern vornehmlich eine Steigerung 
des Antriebs zeigt, wfirde das best~tigen. 

Der besonders bei dieser Gruppe (2) unter Pervitin zam Aasdruck 
kommende konflikthafte und bedeutsame Erlebnishintergrund hat ver- 
schiedeae 1V[anifestationsmodi. In direkter Form sind es die vorherrschen- 
den Eigenbeziehungen mit oftmals vSlligem Absehweifen in die persSnlich- 
aktuelle Problematik, zuweilen dutch eine Komplexantwort eingeleitet 
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oder beendet. Die char~kteristischen Individualantworten ziehen gern 
kon]abulatorische Auflerungen nach sich. Die Konkretisierung nnd direkte 
inhaltliche Zug~ngigkeit zeigt sich under anderem an der Erh5hung der 
Sex- und Ana~omie-An~worten bei Riickgang der Sex-Stuporen, was 
das oben gegebene Beispiel 1 veransehaulicht. Damit geben bei dieser 
Gruppe die Testmerkmale neben dem Forma]en auch vom Inhaltlichen 
z~ her mehr AufschluB iiber die neurose- 

6'ruppe 7 bedingten Faktoren. Die st/~rker werdende 
physiognomische Er/assung der Wahr- 

5z nehmungsgehalte kennzeichnet sich in 
~s der Zunahme - -  komplexhafter --F(Bs)- 

Antworten. D~bei kommt es aus dem 
Test zuweilen zur AuslSsung eidetischer 
Phiinomene, auf  deren inhaltliche Be- 

0 deutsamkeit wir an anderer Stelle hin- 

Y 
, �9 gewiesen haben. Die hier im Erfassungs- 

- ex~v. - ~  . /nlpov. ErL ~p typ erfolgte D-Akzen~uierung wfirde auf 
- - ~ die genitale Fixiernngsstufe der Libido 

5 s (ZuLLm~) hindeuten. 

Beriicksichtigen wir beim Erlebnistyp 
B2 nnr die Aufteilung n~eh extravertiertem, 

introvertiertem und koartiert-ambiae- 
qualem Verh~lten, so ist die Relation 
im Leerversnch bei beiden Gruppen zn- 

5'Puppe 3 sammen 73,5 : 7 : 19,5%. Die Verschiebnng 
nnter Pervitin ste]lt Abb. 1 dar. 25 unserer 

7a neurotisehen Vpn. haben leptosomen 
KSrperbau~yp, yon denen 76% einen ~7 
extravertier~en und nur 8~o einen intro- 

Abb. 1. Verhgltnia~es ex~ravertierten, 
koartier~en nnd ambigqualen sowie vertierten Erlebnistyp zeigen. 
introveri~ier~en l~rZebnisty~s bei 60Vpn. 
im Leerversuch und Pervitinversuch E~KE hat  (1927) bei RoRsc~rxctr-Unter- 

(schraffiert).Prozen~werSe. suchungen yon 38 ,,konstitutionell Ityste- 
Oben: Gruppe(1), unten: Gruppe (2) .  rischen" 50% Extravertierte und 26% Intro- 

vertierte ermittelt.  Von den 14 Leptosomen 
dieser , ,Hysteriker" habcn 3 (21%) extraversiven und 6 (43%) introversiven 
Erlebnistyp. W~hrend ENKE die Ansicht vertrit~, dab die K6rperbangruppe und 
nich$ der krankheitsspezifische Faktor ~fir die Reaktionsart des Erlebnistyps ent- 
scheidend ist, li~Bt sich auf Grund unserer Ergebnisse dagegen der K6rperbaugruppe 
keine entscheidende Bedeutung fi~r die Art des Erlebnistyps beimessen. 

Die Pervitin-Untersuchungen ttrLT~A~VSS (1944) mit  dem RORSC~Ac~-Test an 
31 gesunden Vpn. wurden mehrfaeh ~ngeffihr~. Die verabfolgte perorale Dosis be- 
trug im Durchschnitt 9 rag. Die aufgetrer Testunterschiede warden im wesent- 
lichen als Ausdruck der erfolgten affektiven Ver~nderung interpretiert, die als lust- 
volle S$immungssteigerung imponierte (vgl. oben S. 320). Die im Test weitaus be- 
deutsamsten Ver~ndcrungen der Farbwerte mit  Ansteigen der Fb (um 80%) nnd 
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der FbF (urn 11%) galten als Zeichen hypomanischer Stimmungslage, was bei der 
~bsoluten Verminderung und der Beriieksichtigung dieser Werte allein noch often 
bleiben muB. Da die ~nderung der F~rbreihe bei unseren Vpn. nich~ in gloichem 
Ausmal3 und gleicher Weise erfolgte, und auch die fibrigen TestmerkmMe und das 
Verhalten yon den Beob~chtungen HILT~fAN~S abweichen, kommen wir natur- 
gem~g zu anderen Ergebnissen und Interpretationen (siehe oben). 

Fagt man die bei der Gruppe (1) unserer neurotisehen Vpn. auftreten- 
den TestmerkmMe znsammen und interpretiert sie, so sprieht die Zu- 
nahme der Linksversehiebnng im Farbtyp bei ~oerwiegen der Xoar- 
tiernng im Erlebnistyp und die ErhShung der Sehoekphgnomene und 
Ausweiehsymptome ftir Affektverdr/~ngung, Hemmnng, Unsieherheit 
und Angst. Aueh die Beibehaltung der G-Werte l~Bt bei dieser Gruppe 
die depressives Neurosenmerkmale hervorheben. 

Dagegen wfirde bei tier Gruppe (2) die Verstgrknng des Mitteltyps und 
der Reehtsversehiebnng des Farbtyps bei ausweitendem Erlebnistyp 
fiir Affektlabilitgt und Unbeherrsehbarkeit spreehen. Dem Rfiekgang 
der Verdr~tngungs- und Unsieherheitsphgnomene stehen egozentrisch- 
expansive Xul3erungen in Form yon Eigenbeziehnngen nnd Konfabula- 
tionen gegenfiber, die betr~ehtliehe Zunahme der F(sF)-Antworten ist 
Ausdruek physiognomiseh-infantiler Erlebnisweise. Die Konkretisierung 
im Bereieh der Sex- nnd Anatomie-Antworten mit der D-Hervorhebnng 
im Erfassnngstyp lasses die vorwiegend ,,hysterisches" Neurosenanteile 
deutlieher werden. 

Dureh die pharmakologische Einwh-knng werden also bestimmte Aus- 
drueksweisen aktualisiert, die sieh hier in fiber 60~o naehweisen lasses. 
Im Verhalten zeigt sieh eine affektive Beeintrgehtignng und Symptom- 
manifestierung, wghrend der Test dariiber hinans Hinweise auf die diesen 
Verhaltensweisen zugrunde liegenden strukturellen Faktoren nnd aueh 
die bedeutsamen Erlebnisinhalte gibt, womit der Wert des Testes fiber 
seine lediglieh objektivierende Funktion hinans deutlieh wird. Die sehon 
in der ~ethode begrfindete Sehwierigkeit, zwisehen aktuellen und habi- 
tueIlen Verhaltensweisen zu differenzieren, hat bei den Versuehen zur 
Folge, dal3 in einzelnen F~llen gewisse Einsehr/~nkungen bezfiglieh der 
Subsummiernng eintreten insofern, als aueh bei einigen ,,hysteriseh" 
Strnkturier~en aktuelle Verstimmungen eine geringfiigige Einengung 
des Erlebnistyps (und anderer Zeiehen) bewirken, wghrend man 
bei leieht gehemmten Neurotikern unter Pervitin eine Aufloekernng 
beobaehten kann, die im Test zwangsl~ufig Answeitungscharakter hat 
und unter die Gruppe (2) gez~thlt wird. Jedem Einzelfall kann nut 
eine individuelle Bewertnng gereeht werden, wobei sieh aneh andere 
Strukturen (anankastisehe) heransheben, die abet bei der geringen 
Anzahl der Vpn. noeh nieht als gesonderte Grnppe abgegrenzt werden 
k6nnen. 
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Z u s a m m e n f a s s u n g .  

1. Pha rmakopsycho log i sche  Un te r suchungen  mi t  P e r v i t i n  (i. v. 15 mg), 
die an  60 neuro t i schen  F r a u e n  durchgeff ihr t  wurden,  zeigen im Verha l t en  
unterschiedl iche  R e a k t i o n s a r t e n :  Indif ferenz (I), Ak t iv i e rung  mi t  ge- 
legent l icher  Euphor i s ie rung  (II) ,  versti~rkte affekt ive  Lab i l i t g t  ( I I I ) ,  
S y m p t o m m a n i f e s t i e r u n g  (IV) n n d  sedierende W i r k n n g  (V). 

I n  e rhShtem ~al~e (iiber 65%) tre~en - -  en tgegen dem als t yp i sch  
ge l tenden  euphor i s ie renden  Perv i t inef fek t  - -  ungi ins t ige  Verhal tens-  
weisen (nach A r t  von  I I I ,  IV,  V) auf,  d ie  als  Versagen  in einer exper imen-  
te l len  ( sympa th ikomimet i schen)  Anfo rde rungss i tua t ion  (Stress) und  
Ausdruck  der  mange lnden  Be]as tba rke i t  y o n  N e u r o t i k e r n  gewer te t  
werden.  

2. Die un te r  Pe rv i t i n  erfolgte Aktu~l i s ie rung  ind iv idue l le r  F a k t o r e n  
wurde  in der  BE~tN-Ro~sc~Ac~-Serie  (gegenfiber dem RoRsc~Ac~-Tes t  
als vor~ufgegangenem Leerversuch)  zu ob jek t iv i e ren  gesucht ,  wobei  sich 
in e twa 70% eine Verdeu t l i chung  an  fo rmalen  und  inha l t l i chen  Test-  
m e r k m a l e n  (Neurosezeichen) gewinnen liefi. 

Zudem fand  sich un te r  der  Be las tung  im Test  eine e inengende Gruploe 
(1) yon  23 Vpn.  mi t  Zunahme  d e p r e s s i v - a n g s t h a f t - g e h e m m t e r  Ziige, die 
e iner  auswe i t enden  Gruppe  (2) y o n  37 Vpn.  m i t  vorwiegend , ,hyster i -  
scher"  S t r u k t u r  gegeniiber  abzugrenzen  ist .  
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