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Es ist das Anliegen pharmakodynamischer Unitersuchungen, durch
pharmakologische Einwirkungen den Organismus zu verdndern, um aus
Art und Richtung der darauf einsetzenden Reaktionsweisen besseren
Einblick in gewisse zu ermittelnde Potentiale zu gewinnen. Dieses me-
thodische Prinzip ist fiir die Diagnostik der vegetativen Funktionen durch-
aus Gblich geworden ; in psychologischer Hinsicht hatte bereits mit Krag-
PELIN eine derartige Bearbeitung eingesetzt. Wihrend aber die Frage-
stellung solcher pharmakopsychologischen Untersuchungen mehr all-
gemein auf die psychische Wirkung eines pharmakologischen Mittels ab-
hob, richtet sie sich nunmehr auf die Hervorhebung personlichkeitseigener
Faktoren und krankheitstypischer Strukturen.

So hat in der psychopathologischen Diagnostik seit einiger Zeit die i. v. Anwen-
dung von Barbituraten bei der Narkoanalyse (HoRsLEY 1943) eine gewisse Bedeu-
tung erlangt. In diesem kiinstlich herbeigefithrten Zustand herabgesetzter BewuBt-
seinshelligkeit ist psychologisch ferner ein Kohérenzverlust der Umweltdinge, aus
dem das Ich-Erlebnis in entsprechender Isolierung hervortritt, zu registrieren.
Zudem findet sich eine Verlangsamung des Erlebnisvollzuges, bei dem die Ein-
engung des Assoziationsfeldes auf wenige thematische Bereiche erfolgt (SCHINDLER
1949 und andere).

Im Gegensatz hierzu fanden Pharmaka vom Typ der Weckamine (Per-
vitin, Bencedrin, Actedron) Anwendung, um mit der eintretenden Akti-
vierung und Erregung individuelle Strukturelemente stirker herauszu-
heben, da zugleich mit der Beeinflussung der vegetativen Funktionen
in ergotroper Richtung eine charakteristische Verdnderung psychischer
Funktionen erfolgt. Der durch Pervitin vermehrte assoziative Zustrom
mit Zunahme der anschaulichen Vorstellungen, der Reichhaltigkeit des
deutlichen Erlebens und der Prignanz der seelischen Elemente sowie die
starke Verbindung des assoziativen Materials mit der gesamten Erlebnis-
struktur der Personlichkeit (WUNDERLE, 1941) schienen eine giinstige
Voraussetzung zu geben.
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Eigenartigerweise hat die Anwendung von Pervitin als diagnostisches Verfahren
ungeachtet seiner offensichtlich guten Wirksamkeit gegeniiber der Fiille von nieder-
gelegten Erfahrungen bei der Narkoanalyse (vgl. Ubersichtsreferat Ziorzo, 1952)
bisher kaum Beachtung gefunden. Levin, RINKEL und GREENBLATT (1948) stellten
fest, daB die Assorziationen unter Weckaminen reichhaltiger sind und schneller
erfolgen als bel Anwendung von Amytal. Es scheint ferner, daB bei den nachteiligen
Allgemeineffekten die Enthemmung der Barbituratwirkung der zentralen Erregung
der Weckamine gegentiiber unterlegen ist, ein Eindruck, der auch von Janz (1943/51)
gewonnen wurde, der bei seinen Untersuchungen Vergleiche zwischen Narkoanalyse
und der mit Pervitin erfolgten Weckanalyse zog. Zudem lieB sich — nach Janz und
SEILER — bei der Mehrzahl der Falle auch die psychopathologische Strukturanalyse
schneller und prignanter herausarbeiten als bei der einfachen Exploration. Es war
ferner mdglich, durch die unter Pervitin erfolgte Manifestierung oder Akzentuierung
krankheitsspezifischer Symptome und durch eine dadurch erreichte schirfere Ab-
grenzung pathogenetischer und pathoplastischer Faktoren deutlicheren Einblick
in das Krankheitsgeschehen zu gewinnen. Die diagnostisch bedeutsame Differen-
zierung der hervortretenden verschiedenen Ausdruckstendenzen war besonders dann
von Belang, wenn Hemmungen der sprachlichen Ausdrucksbereitschaft durch das
Medikament nicht beseitigt werden konnten.

Hinsichtlich des Einwirkungsortes der Weckamine im Gehirn kann die Ansicht
der vorwiegend diencephalen Reizung aufrecht erhalten werden, wenn elektro-
encephalographisch gleichzeitig auch corticale Aktivierungsphénomene deutlich sind
(ScavLTz und DECKNER, GRUTTNER und Bowkaro 1941). DaB das EEG wahrend
der Narkoanalyse ebenfalls Aktivierungszeichen tréagt, das psychische Korrelat aber
ganz andersartig ist,. zeigt nur erneut die weitgehende Unabhangigkeit elektro-
biologischer Phdnomene von psychischen Fuuktionen.

Orientiert man sich tber die bisher geworinenen Erfahrungen, so zeigt
sich, dal} die psychische Beeinflussung, die durch Weckamine in Er-
scheinung tritt, bei Gesunden, wie bereits angedeutet, im allgemeinen
durch Beschwingtheit und erhohte Munterkeit gekennzeichnet igt. Diese
heitere ‘Gestimmtheit 148t Unlustgefiihle und Midigkeit beseitigen, und
die-verinderte Antriebslage zeigt sich in der Angeregtheit und dem
Tatigkeitsdrang, der Erhohung des Selbstvertrauens sowie der vermehr-
ten Zuversicht. Zur Lockerung und Beschleunigung des Assoziations-
ablaufs tritt auch ein gewisser Rededrang. Im Hinblick anf die Bewuft-
seinsebene stellte ZoTT (1943) die Wirkung der gesteigerten Wachheit
und BewuBtseinsklarheit mit der Ubersteigerung des Interesses heraus.
Leistungspsychologisch liegt mit der Zunahme von Initiative und
Arbeitsfrendigkeit oft eine Erhéhung und Verbesserung der Gesamt-
leistung vor. Doch zeigt andererseits das erhéhte subjektive Leistungs-
empfinden mit der objektiven Leistung hiufig wenig Ubereinstimmung
(Rangg, 1939 ; HinTMANN, 1944 u. a.), ein Faktor, der bei Bewertung des
Pervitineffekts oft nicht die notwendige Berlicksichtigung erfihrt. Der
im wesentlichen durch Ermiidung bedingte Leistungsabfall wird hinaus-
geschoben und das Arbeitstempo gesteigert. Aufmerksamkeit und
Konzentrationsfihigkeit sind erhoht, die Lernfahigkeit nimmt zu,
die Assoziationstidtigkeit ist erleichtert (KwEeisg, 1939; WUNDEELE,
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1941; LeMMEL u. HarTwie, 1941; Arvarn, 1942; PrrmonT, 1942
u. a.).

Dieser summarische Stimulationseffekt kann jedoch, sowohl in bezug aunf die wirk-
same Dosis als auch auf Art, Intensitét und Dauer der (kirperlich-vegetativen und)
psychischen Folgeerscheinungen, unterschiedlich sein, was auch unter anderem
StampELIN (1941) und ViLrineer (1941) betonten. BostroEm (1941) sprach sogar
von einer noch nicht geklarten Unberechenbarkeit des Mittels, zumal auch indiffe-
rente Wirkungen beobachtet wurden, also keinerlei Stimmungsbeeinflussung er-
kenntlich und etwa im Leistungsoptimum dann keine weitere Leistungssteigerung
mehr moglich war (GraF 1939, STARAELIN). Ferner sind die erzielten Stimulierungen
zumeist nur partiell, so dal andere psychische Funktionen unbeeinflult bleiben oder
sogar benachteiligt werden, ein Umstand, der HerLracH (1942) veranlafBite, auf die
notwendige Korrektur des Stimulationsbegriffes hinzuweisen.

Nachteilige Wirkungen sind auch gelegentlich in Form von Unruhe und Erregt-
heit, Hastigkeit und Getriebensein sowie Flichtigkeit der assoziativen Vorginge
zu beobachten. Das dabei vorkommende Uberangebot von Einfillen, Sprunghaftig-
keit und Gedankenjagen erklart weitgehend die auch im Leistungsversuch bemerk-
baren und besonders hinsichtlich der Konzentrationsfihigkeit, der Aufmerksamkeit
und der Gedachtnisleistung vorliegenden ungiinstigen Beeintrichtigungen (GRAF,
Csivapy und Dirner 1939, BostrROEM, Scmunrz und DECENER, STAEHELIN,
WunpERLE). Diese vielfdltig belegte Tatsache ist schwerlich dadurch zu entkriften,
daB lediglich die angewendeten Methoden fiir unzulédnglich gehalten werden (DUKER
1953).

Der Umstand, dal das Mittel gerade bei.ermiideten Personen die
Midigkeit vertreibt und die aktivierende Wirkung giinstiger ausgeprigt
ist, ferner bei psychisch Gehemmten enthemmend wirkt, bei Benom-
menen die Benommenheit aufhellt und die Art der erzielten Reaktionen
auch von der Art der vorhandenen Stimmungslage abhingt (RANKE,
WARSTADT, 1940; ZUTT u. a.), enthilt schon gewisse determinierende
Voraussetzungen, die durch den Begriff der Ausgangslage zu kennzeich-
nen gind.

Bei den Reaktionen psychiatrisch Kranker zeigen Patienten mit schizo-
phrenen Stuporzustinden unter Pervitin einerseits eine giinstige Beein-
flussung und dabei selten fiir kurze Zeit auch eine Behebung des Stupors.
Andererseits wird berichtet, daf die Stuporzustinde kaum durchbrochen
werden, wohl aber eine Steigerung der Reaktionsbereitschaft, sogar eine
Hixierung des Krankheitbildes zu beobachten ist; zudem kommt es zu
Brregungszustinden (SPEoRMANN, 1939; Frtiern, 1939; WARSTADT,
Janz). Dieser Intensivierung stupordser Symptome, die oft auch bei
endogen Depressiven zu beobachten ist, geht hiufig eine psychische
Auflockerung mit Weinen, Stohnen und Schluchzen voraus. Es ist mog-
lich, daB diese unterscheidbare Phasenwirkung (Janz) — der geringen
Auflockerung, der folgenden Verstirkung und der Riickkehr zum Aus-
gangsbild — verschieden bewertet wird und daher die differenten Beob-
achtungsergebnisse mitbedingt hat. Die dabei zur Anwendung gelangte
unterschiedliche Medikamentdosis zwischen 3 wund 30 mg dirfte
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auBerdem nicht ohne gewissen Einflull gewesen sein. Zu der beobachteten
Symptomuverstirkung gehdrt auch die Auslésung lebhafter akustisch-
optischer Halluzinationen oder ihre Verdeutlichung unter Pervitin
(SPECKMANN, WARSTADT).

Aus der Bewertung zugrunde liegender vegetativer Geschehnisse er-
kliart SzLBAcH (1943/44) den Pervitin-Effekt aus der Funktionsabhingig-
keit des jeweiligen vegetativen Zustandes. Fir den Bereich des Vegetativ-
Somatischen entspricht dieser Effekt einer Steigerung der ergotrop-
dissimilatorischen Stoffwechselphase, bei der die Tendenz zur Umkehr
in die trophotrop-assimilatorische Phase hintangehalten wird. So werden
die Funktionen des urspriinglich {iberwiegenden Teilsystems verstirkt,
konnen aber auch — entsprechend einem Kippvorgang — ein Um-
schlagen ins Gegenteil, also in den Funktionsbereich des anderen vege-
tativen Teilsystems hervorrufen (Paradox-Effekt).

Dieser wesentliche Aspekt in der. vegetativen Dynamik gewinnt seine
Bedeutung auch auf psychischem Gebiet. So ist der Reaktionsverlauf
als Funktion der Ausgangslage etwa bei den Untersuchungen Huwp-
HAUSENSs (1942) an psychopathischen Jugendlichen deutlich zu erkennen.
Teilweise vermehrte Aktivitdt, Stimmung, Bewegungsdrang, Rede-
bediirfnis und Kontaktbereitschaft zeigten sich besonders dort erhdht,
wo solche Tendenzen schon vorlagen. Uberwogen dagegen bei anderen
Verlangsamung, Zuriickhaltung und Hemmungen, so wurden diese unter
Pervitin stimuliert. Die Stimmung wurde dann ernster, SpontaniuBe-
rungen seltener, die Phantasietétigkeit verarmte. Die jeweilige charakte-
ristische psychische Strukiur und Eigenart erfubr also eine Steigerung.

War hier jeweils eine verstirkende Wirkung durch Pervitin festzu-
stellen, so zeigten dagegen die Beobachtungen BmrrraMs (1951) an
erethischen Kindern einen paradoxen Effekt. Das Antriebsverhalten
wurde im Sinne motorischer Beruhigung beeinflufit, die Hypervigilitit
gedampft. Uber dhnliche Erfahrungen der inversen Wirkung von Bence-
drin bei Kindern, die dann riicksichtsvoller, ruhiger, schulisch besser und
weniger zerstreut wirkten, berichtete BARKEWIN (1950).

Auch die von BiscaHOFF (1951) bei schizophrenen Erregungszustinden
erzielte Weckamin-Wirkung ist als Paradoxeffekt zu bewerten. Er er-
reichte nicht nur einen Abbau der motorischen Unruhe, sondern auch
eine giinstige Beeinflussung der Denk- und Affektstérungen. Der Autor
erkliart dies dadurch, dafl die krankheitsfordernden Krifte einen hoch-
gespannten Zustand unterhalten. Die Weckamin-Dosis bewirkt nun eine
aktive Erweiterung des krankhaft eingeengten psychischen Feldes, was
zu einer Entspannung und Auflockerung des Krankheitsgefiiges fithrt.
Ein solcher Spannungsabfall dringt von selbst naheliegende und sinn-
hafte Assoziationen in den Vordergrund, die damit Anteilnahme und
Kontaktbezug mit der Umwelt schaffen. Aullerdem kann, entsprechend
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der Wirkung bei Ermiidungszustinden, beim Schizophrenen eine ord-
nende Beeinflussung des Denkens angenommen werden, welche ihrer-
seits wiederum beruhigend auf die psychomotorische Erregung wirkt.

Methodik.

Es war nunmehr unser Anliegen, der Wirkung des Pervitins an einem relativ ein-
heitlichen Untersuchungsgut nachzugehen. Die Fragestellung war: welche im
psychologischen Test objektivierbaren Verdnderungen erfahren Neurotiker unter Pervi-
tin und welche migliche Bedeutung kann diesem beigemessen werden. Vpn. waren
60 Frauen im Alter von 16—53 Jahren (Durchschnittsalter 33 Jahre), die sich in
stationdrer Behandlung befanden. Es handelte sich hierbei ausschlieflich um
neurotisch gestorte, und zwar um Pat. mit akuten wie chronischen Neurosen. Als
psychologisches Verfahren wurde der Rorscuacs-Test (als Erstversuch) angewendet.
Wenige Tage spéter wurde mit der BEEN-RoRscracH-Serie die Zweituntersuchung
durchgefiihrt, Vor Beginn dieser Untersuchung — etwa 10 min vorher — hatten die
Vpn. Pervitin? i. v. in der Dosis von 0,015 g erhalten. Es ist anzumerken, daB die
Vpn. tiber die Art des Medikaments nicht informiert waren. Die Untersuchungs-
zeiten lagen konstant in den Vormittagsstunden.

Ergebnisse.,

Die Untersuchungen brachten folgende Ergebnisse: Es lassen sich
2 verschiedene Reaktionsweisen voneinander abheben, wenn man die
zentrale Stellung des Erlebnistyps als Indicator der Affekterregbarkeit
ansetzt. Im Hinblick hierauf bietet, die Gruppe (1) mit 23 Versuchs-
personen eine als einengende oder redulktive Reakttonsart zu kennzeich-
nende Verdnderung. Die B-Werte? sinken hier ab. Ahnliches geschieht
mit den Gesamtfarbwerten. Hierbei verschwinden die reinen Fb-Ant-
worten weitgehend. Die FbF gehen um etwa die Hilfte zuriick, wihrend
die FFb sich erhohen. Die Hd-Werte sind vermindert. Die Antwortzahl
zeigt ebenfalls eine Verminderung. Gegeniiber 34,1 Durchschnittsant-
worten im Erstversuch sind unter Pervitin 27,2 zu zidhlen. Die Versuchs-
zeit ist geringfligig herabgesetzt, so dall — gemessen an der Antwort-
zahl/Minute — eine Verlingerung der Reaktionszeit ersichtlich ist. Im
Erfassungstyp vermindern sich hier geringfiigig die G, die D bleiben
konstant. Die Dd und die Dzw nehmen betrichtlich zu. Die im Leer-
versuch noch vorhandenen Do verschwinden weitgehend (vgl. Tab. 1).

! Den Temmler-Werken (Hamburg) sei fiir die groBziigig zur Verfiigung gestellten
Versuchsmengen gedankt.

% Beziiglich Eigenart und Prinzip des Testverfahrens mufB8 auf die Original-
literatur verwiesen werden. Im Einzelnen bedeuten die Signierungen: G = Ganz-
antwort; D = Detailantwort; Dd = Kleindetailantwort; Do = Deutung eines
Teilbildes; Dzw = Deutung der weiBen Zwischenfiguren. F = Formantwort; B =
Bewegungsantwort. FFb = Formfarbantwort; FbF = Farbformantwort; Fb =
Primire Farbantwort. Erlebnistyp = Verhiltnis der B- zu Farbantworten. Inhalt-
lich: M = Deutung einer menschlichen Ganzfigur; T = Tierfigur; Td = Teil einer
Tierfigur. Obj = Objektdeutung; ILdsch = Landschaftsdeutung; Arch = Archi-
tekturdeutung usw.
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Die groBere Anzahl von 37 Vpn. stellt demgegeniiber die Gruppe (2)
des ausweitenden Pervitin-Effekts dar. Hierbei erfahren die B-Antworten
eine Zunahme. Die Farbwerte steigen im ganzen erheblich an, bevorzugt
bei den FbF und FFb, wihrend der Wert der Fb etwas absinkt. Die
Hd-Auntworten vermindern sich geringfiigig. Die Verdnderung des Erleb-
nistyps unter Pervitin entspricht nahezu einer Umkehrung gegeniiber
den Werten der Gruppe (1). Die Antwortzahl ist von 23,8 auf 34,8 erhht.
Das geringfiigige Ansteigen der Versuchsdauer zeigt, dall hier die Reak-
tionszeit verkiirzt ist. Im Erfassungstyp sind die G erheblich vermindert.
Die D, wie auch die Dd steigen an. Auch der Dzw-Wert erhéht sich. Die
Do sind verringert. Vgl. Tab, 1.

Tabelle 1. Ubersicht der Brgebnisse. Mittelwerte.
Gruppe 1 =23 Vpn., Gruppe 2 = 37 Vpn. O = Leerversuch, P = Pervitinversuch.
Prozentwerte in Klammern.

pA \ t i G ’ D Dd Do
Gr.(1) O: |34,1]324 57(166) | 227 67,0) | 4001y | 0720
P: |27.2(316| 41251 | 183(67.3) | 34(125 | 02(0.7)
Gr.(2) O: | 238|255 7,4 BLI) | 137677 | 19(81) | 0208
P: 348 |31,8| 6,4(183) | 218 (62.4) | 48 (141) | 01(0.3)
l Dzw EFb FbF Fb - FHA
Gr.(1) O: | 0927 | 23(68) 33 (9.6) | 0,6 (1,8) L1 (3.2)
P: | 1244 | 23(84) L5 (54) 1(0,3) 0,6 (2,2)
Gr.(2)-0:| 05(23) | 1,0(4]) 2,3 (9,7) 03 (1,3) 0,3 (1,3)
P | 1,7 (49) { 2,1 (6,0) 3.8 (IL,0) | 03(L0) | 06(L7)
H4F \ Hd \‘ B:fb F+r%|T% [0+%
Gr.() O: | L1G2 | 01 (0,2 \ 2,0:5,7 (5,7:18,4) | 80,0 | 33 | 56
P: | 06(22 | 004(0,1) | 1,0:2,8 (3,7:14,0) | 79,1 | 47 | 2,6
Gr.(2) O: | LI(46) | 01 (0,3 | 1,0:3,3(42:151) | 742 | 48 | 4,2
‘ P: f L3 (38 | 01 (03) | 2,0:57(5,6:180) | 751 | 40 | 42

Zur weiteren Untersuchung der Testzeichen im Hinblick auf die
Neurosenmerkmale sind neben den allgeméinen formalen Kriterien die
sekundiren formalen Merkmale (besondere Phénomene) heranzuziehen.
Ferner gehoren dazu die Inhalte der Komplex-Antworten.

Diese Merkmale lassen bei Bewertung des Pervitinversuchs gegeniiber
dem Erstversuch drei unterschiedliche Grade voneinander abheben:

A: Formale Testmerkmale wie Inhalte sind diagnostisch sowohl in
bezug auf die Neurosenstruktur als auch auf den zugrundeliegenden
Konflikt reichhaltig.

B: Die formalen Testmerkmale sind im Pervitinversuch deutlicher.
Die Testinhalte sind infolge Einengung, Stereotypie und Verdringung
weniger bedeutsam.
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C: Beide Tests, der des Leerversuchs und der des Pervitinversuchs,
sind hinsichtlich der formalen und der inhaltlichen Testzeichen in ihrer
Bedeutsamkeit verhdltnismaBig gleich.

Aus Tab. 2 ist die Hiufigkeit dieser Verdnderungen zu ersehen. Danach
liegt in etwa 709, eine Verdeutlichung der Neurosemerkmale im Test unter
Pervitin vor (Prozentwerte in Klammern).

Tabelle 2.
Vpn. \
A B C
Gruppe ] Sa. |
(1) . 23 ‘ 4 (17) 13(67) | 6 (26)
(2) 37 | 21 (57) 4 (11) 12 (32) -
1+ @ | 60 | 25 (37) 17 (34) | 18 (29)

Raumgriinde verbieten, die Verdnderungen des Testergebnisses unter Pervitin
(P) gegeniiber dem Erstversuch (O) an Hand von Einzelfdllen ausfithrlicher darzu-
stellen. Doch sollen wenigstens zwei Beispiele zur Veranschaulichung kurz ange-
fihrt werden.

DTt ‘ 6| D ‘Dd Do | Dzw | FEb | FbF | Fb deB:Fb\FJr% T%iof‘%
| |

0: |14|15(11 4 2 1 10:2|58)3 | —

p: | 35 30‘5\24 4| 2 2|3 3’1:4 12|31 3

O: 1 Versager, 3 Farbschocks, 2 Dunkelschocks, 4 Eigenbeziehungen, 3 FbN. —
1M,1Md, 5T, 10Dbj, I Ro, 1 Klex, 1 Karte, 1 Farbe.

P: 1 Farbschock, 7 Eigenbeziehungen, 1 Objekt-Kritik. 3 M, 10 T, 1 Td, 1 Obj,
1 Pfl, 1 Lsch, 1 Anat, 12 Sex, 2 Ro, 2 Klex, 1 Sonst.

Test-Effekt: A,

Verhalten: IIT (-II). Kurzdauernde Affektlabilisierung mit Weinen, dann merk-
liche Anregung mit Verschwinden des neurotischen Kopfschmerzes.

In diesem Falle einer Sexualneurose (37jahriger Ehefrau) verdeutlichen sich
nicht nur die formalen Werte, auch im Inhaltlichen wird die spezifisch sexuelle
Problematik unter Pervitin manifest (12 Sex!). Dieser Effekt ist sehr hiufig. Oft
verdecken Reichhaltigkeit und Asthetisierung die latent gehaltene Thematik, die
dann unter Pervitin unmittelbarer und schonungsloser zutage tritt. Die aktuelle
Problematik der Pat. liegt bei einer iiberaus starken Mutterfixierung in sich mani-
festierenden homosexuellen Tendenzen und det volligen Aversion gegeniiber ihrem
jetzigen einfiltigen Ehemann, den sie lediglich zur legalen Realisierung ihres
plotzlich aufgetretenen Kinderwunsches zu sich nahm, nachdem ihre erste Ehe
bereits an ihrer sexuellen Unzulinglichkeit gescheitert war.

2y |z |t | e |D !Dd [ Do | Dzw| FFD FbF] Fb | Hd | B:Fb |[F+% T%%Oi—%
o: |20l 3ls |2 [2]1] 1:2 93| 50 | —
P: 123 ' 2| 8] 2 1| 1 |1:0,5 88 | 75 | —

0O: 4 Farbschocks, 3 Dunkelschocks. — 3 M, 4 Md, 6 T, 3 Td, 1 Obj, 1 Pfl.
P: 3 Versager, 2 Farbschocks, 2 Dunkelschocks, 3 Eigenbesiehungen, 1 Subjekt-
Kritik, 1 Defekt-Antwort. 1 M, 2 Md, 8 T, 1 Td.

Arch, f. Psychiatr, u. Z. Neur., Bd. 192. 22
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Test-Effekt: B.

Verhalten: IV. Stark depressive Affektverinderung mit Angsterleben und erheb-
lichen Abwehrreaktionen.

Diese 16jshrige ist korperlich weit tiber ihr Alter hinaus entwickelt, aus den
Erlebnissen im héuslichen Milieu (Prostitution der Mutter) und eigenen sexuellen
Erfahrungen (mit dem Stiefvater) hat sie gegeniiber den Dingen und Menschen ihrer
Umgebung eine etwas frithreife Einstellung gewonnen, der eine teils dngstlich-halt-
lose, teils trotzig-verschlossene, weitgehend noch infantile Personlichkeit gegeniiber-
steht, die in ihrem Selbstwerterleben sehr labil und unsicher geworden ist. AuBler
dieser affektiven Beeintrichtigung prigten sich Kopfschmerzen, Ubelkeit und
Neigung zu Ohnmachten als Symptome aus. — Im Test verstirkt sich das angst-
symptomreiche und depressive Bild unter Pervitin, dabei werden auch die gedeu-
teten Gesichter mit den Phénomenen identifiziert, die die Pat. spontan-eidetisch
erlebt.

Neben dem Testeffekt ist die Einwirkung des Pervitins auf die Ver-
haltens- und Erlebensweise zu betrachten. Dabei lassen sich 5 unterschied-
liche Ausdruckserscheinungen abgrenzen, und zwar:

I: die praktisch fehlende Pervitimwirkung, bei der keine objektiven
und subjektiven psychischen Auffilligkeiten bestehen. Sie liegt bei
6 Vpn. vor.

II: der durch allgemeine Angeregtheit und dabei gelegentliche Eupho-
risierung gekennzeichnete und bisher als typisch geltende Pervitineffekt.
Thn zeigen 12 Vpn. In einzelnen Fillen kommt es dabei zur Beeintréichti-
gung und Aufhebung neurotischer Beschwerden.

III: Anderungen i. 8. stirkerer Frregung und Unruhe mit dem Emp-
finden des Unangenehmen. Erhihte affektive Labilisierung; sie findet sich
bei 19 Vpn.

IV: kennzeichnet erhebliche affektive Beeintridchtigungen. Die Vpn.
erfahren dabei eine Stimmungsverdinderung i. S. starker Dysphorie, oft

Tabelle 3.

Vopn. j | ‘ ’
I i1 111 v v

Gruppe ‘ Sa. ‘ [ |
1) ) 23 ) 4 ’ 4 : 5 } 8 2
@) 37 o2 8 | 14 12 1
Q+@ | 60 ’ 6 } 12 ' 19 s 20 1 3
% | (100) (10) (20) | (32 (33) (5)

mit Angst- und Weinausbriichen. Es kommt zur A kzentuierung und Mani-
festierung neurotischer Verhaltensweisen, oft erheblichen Grades. Sie
liegen bei 20 Vpn. vor.

V: dieeigentliche Paradoxwirkung, bei der es zu sichtlicher Beruhigung
und Midigkeit kommé, bieten 3 Vpn.

Die Verteilung dieses Effektes auf die Testgruppen (1 und 2) gibt die
Tab. 3 wieder:



Der Pervitineffekt im RorsoracH-Test bei neurotischen Frauen. 319

Bei einer einheitlichen medikamentosen Dosierung und Applizierung
ist also ein unterschiedlicher Effekt zu verzeichnen, indem die Reaktions-
moglichkeiten der Indifferenz, Aktivierung und gelegentlichen Symptom-
aufhebung, der Labilisierung, Symptommanifestation und Sedierung
vorkommen kénnen. Auffdlligerweise reagiert die Mehrzahl (659, ) unserer
neurotischen Frauen mit den Zeichen erhohter Labilitit, Dysphorie und
Symptomverstirkung (111 und IV).

Die Korrelierung von Allgemeinverhalten (I—V) und Testeffekt (A bis
0) zeigt Tab. 4. Danach geht der A- und B-Effekt im Test zumeist mit
einer entsprechenden auffilligen Verhaltensinderung (nach Art von III

Tabelle 4.
Testeffekt I ! I 111 v ; A% ‘ < Verhaltensart
A — 4 14 7 — |
B 2 2 2 9 2 |
C 4 6 3 4 1|

und IV) einher. Bei Gruppe (1) prigen sich die Neurosenmerkmale stérker
in den formalen Kriterien und weniger in den Inhalten aus, wihrend
Gruppe (2) formale wie auch inhaltliche Akzentuierungen erfahrt.

Besprechung der Ergebnisse.

Aus dieser Darstellung der Ergebnisse wird deutlich, daf unsere Neuro-
tiker auf die pharmakologische Belastungsprobe mit Pervitin i.v.
0,015 g im Verhalten wie im Test nicht gleichartig reagieren. Im Verhalten
sind verschiedene AuBerungen, der Indifferenz (I), der Angeregtheit und
heiteren Verstimmung mit gelegentlichem Aufheben neurotischer Sym-
ptome (IT), der deutlichen Labilisierung und Beunruhigung (ITI) und der
erheblichen affektiven Stérung i.S. von Dysphorie, Weinausbriichen
und plétzlicher Symptommanifestierung (IV) zu beobachten. Uber-
raschend ist die Feststellung, daB zwei Drittel unserer neurotischen Von.
mit stirker gestortem, dysphorischem Verhalten, also gegensdtzlich zu der
iiblichen Pervitinwirkung auf das Weckamin antwortetl. Bs ist anzu-
nehmen, daf3 bei diesen neurotischen Personlichkeiten der labile Unter-
grund unter der Einwirkung des Mittels manifest wird und zu den
erwihnten Kennzeichen fithrt. Es scheint, als ob damit das bekannte
Falktum fehlender Belastbarkeit von Neurotikern gegeniiber geforderien
Leistungen, das Versagen in einer Stress-Situation, fiir die hier experimen-
tell der sympathikomimetische pharmakologische Reiz gelten kann, veran-
schaulicht wird. Die oftmals geradezu elementare Ausprigung der

1 Die differential-diagnostische Bedeutung, die darauf griindet, daB unter Per-
vitin bei endogen Depressiven eine Verstirkung der Symptomatik eintritt, die
bei reaktiv Depressiven ausbleiben soll (BELART), kann demnach nicht bestatigt

werden.
22%
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Symptommanifestierung (LV) tritt hier also auch ohne aktualisierende
psychologische Versagungssituation auf. Zudem ist wieder die Abhiingig-
keit neurvtischer Mechanismen von zentralen vegetativen Steuerungs-
orten, an denen die Droge primér angreift, aufgewiesen. Es ist ferner
darauf hinzuweisen, dal in anderem Zusammenhang von uns eine
beeintrachtigte vegetative Reaktionsfihigkeit von Neurotikern im Belastungs-
versuch mit Adrenalin und Insulin in bezug auf die Blutzucker- und
Leukocyten-Regulation ermittelt werden konnte (1954).

Wir stimmen mit Hiurmaxy und anderen darin iiberein, daf das
Pervitin primér auf die Tiefenperson einwirkt ; diese Wirkung beschrankt
sich aber nicht nur auf Stimmungen, Gefithls- und Affektleben,
sondern dehnt sich auch auf den Antriebsbereich aus, wobei Affektivitit
und Antrieb nicht synchron reagieren, so daB eine Antriebssteigerung
nicht einer lustbetonten Stimmungséinderung entsprechen mufl. So geht
beispielsweise nur bei der Halfte der nach Art von II reagierenden Vpn.
(= 6) eine Antriebssteigerung mit lustbetonter Stimmung oder Euphori-
sierung einher, wihrend im iibrigen nur eine allgemeine Antriebssteige-
rung zu bemerken ist, ohne subjektiv empfundene oder objektiv beob-
achtbare affektive Verdnderungen. Diese Antriebssteigerung findet sich
ebenfalls dort, wo die Reaktionen III und IV vorliegen, sie geht hier
aber mit ausgesprochen unlustbetonten und depressiven affektiven
Valenzen einher. Die Ansicht Hinrmaxxs, die die Ahnlichkeit der Pervitin-
Wirkung bei Gesunden mit der hypomanischen Stimmung betont, kann
also durch unsere Beobachtungen fiir Neurotiker keine Gilltigkeit
erlangen. Auch auf Grund von Selbstversuchenla8t sich eine Angeregtheit
beobachten, ohne daf sie von einer deutlichen affektiven Beeintrichti-
gung im giinstigen oder ungiinstigen Sinne begleitet ist. Wir finden bei
den Vpn. der Verhaltensweise II solche, die ihre Initiative-Armut,
Schwunglosigkeit und teilweise auch depressive Verstimmung verlieren;
gie fithlen sich nun ,,wie frither’. Bei einer Patientin z. B. mit einer seit
fast 11/, Jahrzehnten bestehenden Zwangssymptomatik verschwand
diese fir die Dauer der Pervitin-bedingten Antriebssteigerung. Hier
bewirkte das Weckamin, wie BISCHOFF bei erregten Schizophrenen zeigen
konnte, eine aktive Erweiterung des krankhaft eingeengten psychischen
Feldes. Mit der erreichten Entspannung und Auflockerung wurden
geniigend Antriebsenergien zur Durchfithrung intendierter normaler
Handlungen verfiigbar. .

Auf die Unterschiede in den Verhaltensweisen sollen folgende Beispiele hin-
weisen: Bine 19jéhrige Schiilerin mit klassisch ,,hysterischen® Symptomen reagiert
ohne Wirkung auf das Mittel, bei einer 23 jihrigen akuten Angstneurose kommt es
dagegen zum Angstanfall und zu (psychogenen) Streckkrampfen; eine 26jahrige
mit phobischen Storungen antwortet lediglich mit deutlicher Euphorisierung. Die
bereits erwihnte 49jihrige Anankastin, die u. a. nicht an Tiren vorbeigehen kann,
verliert diese Beeintrichtigung.
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Fragt man nach dieser Verschiedenartigkeit der Reaktionen, so wird
man nach einer genauen Verhaltensbeobachtung wihrend der Unter-
suchungen sagen konnen, dafl die in Haltung, Gestik, Mimik und Sprech-
weise zutage tretenden Erscheinungen keineswegs nur Ausdruck des durch
die Droge gegebenen vegetativen Reizes sind, sondern Antwort der Gesami-
persinlichkeit auf eine Anforderungssituation. Bei der Kompliziertheit der
Zusammenhinge von Psyche und Vegetativum 146t sich annehmen, daB
die Reaktion auf den pharmakologischen Reiz, der eine Umsetzung
affektiver Impulse in Ausdruckserscheinungen bewirkt, einmal abhéngig
ist von der Reagibilitit des Vegelativums, aber auch vom Ausmal der
personlichkeitseigenen Steuerungsfihigkeit und Beherrschbarkeit. Sie
wird zudem mitbestimmt durch die spezifische Neurosenstruktur der
Personlichkeit. Demnach handelt es sich dort um die durch den pharma-
kologischen Reiz hervorgerufene iibliche antriebssteigernde, zuweilen
auch euphorisierende Wirkung, wo Reaktionen vom Typ II auftreten,
wihrend man fiir die — hdufigere — Reaktionen der Art IIT und IV die
psychologische (neurotische) Konstellation der Vpn. fiir maBgeblich
halten muB, die durch das Pervitin in ihrer Spezifitit verstdrkt und mit
sich manifestierenden Symptomen in Erscheinung tritt. Ob fir die
Reaktionen I (Indifferenz) und V (Sedierung) lediglich die pharmakolo-
gisch-vegetativen Bedingungen eine Erklirung geben konnen, oder ob
auch durch die psychische Stérung (Neurose) die Reaktionsfihigkeit des
Vegetativums auf den pharmakologischen Reiz beeintrachtigt und weit-
gehend aufgehoben bzw. in gegensinnige Richtung verschoben ist, mub
noch offenbleiben. Der bereits erwihnte Nachweis der abweichenden
vegetativen Werte bei Belastungsproben kann gleichfalls auf die Irri-
tation des Vegetativums durch die psychischen Einfliisse zurtickzufiihren
sein. Die letztgenannte Reaktionsform V, die eine auffillige Beruhigung
und auch affektive Entspannung der Vpn. kennzeichnet, wie sie bei
anderen Kranken, besonders erregten kindlichen Schizophrenen und
Hypermotilitiatszustdinden relativ hiufig zu sehen ist, wobei der sedierende
Effekt des Pervitins bis zum Midigkeitsempfinden und zur Schlafneigung
gestergert sein kann, fand sich hier nur in drei Fillen. Sie ist als Verstir-
kung der urspriinglichen psychischen Ausgangslage zu werten, 148t aber
auch die Interpretation einer paradoxen Reaktion zu, wenn eine stérkere
Brregtheit als Bedingung i. S. einer ,,Grenzspannung** vorliegt.

Bei dieser schematischen Einordnung werden nur die maximalen und relativ
konstanten Merkmale erfaBt, wihrend dabei die individuell-momentane AuBe-
rung unberticksichtigt bleibt. So ist es hédufig, daB die durch die Signa I—V
gekennzeichnete Verhaltensbeeintréchtigung im einzelnen Fall nicht immer gleich-
bleibend ist, so daB sich wahrend des Versuchs sukzessive mehrere unterschiedliche
Ausdrucksweisen einstellen kénnen, ohne dal jedoch eine regelmaBige Phasen-
wirkung zu ersehen ist. Auch der Eintritt der Reaktion und des Wirkungsmaxi-
mums ist individuell verschieden: Sofortige affektive Anderung noch unter der
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Injektion oder — wie in 3 Féllen — Spéatwirkung nach Art von IV und IIT erst
mehrere Stunden post injectionem, wéhrend zur Zeit des Versuchs nur eine in-
differente (I) bzw. sedierende (V) Wirkung vorlag. Mehrere Male waren die durch
das Mittel provozierten und aufschieflenden Symptome so intensiv (psychogene
Blindheit, Streckkrimpfe, Angstanfille, Abweichen in Eigenproblematik u. &.),
dafl eine Bezugnahme zur Testaufgabe dadurch verhindert und erst bei spéaterer
Wiederholung des Versuchs maglich war.

Im Hinblick auf die Verinderungen, die unter Pervitin im Test auftreten, ist in
bezug auf die Leistungsseite aus Raumgriinden nur anzudeuten, dafl das gegen-
_sdtzliche Verhéltnis der quantitativen Testfaktoren in den beiden Gruppen (1) und
(2) rein phinomenologisch gesehen zunachst als Abhdingighkeit von der Ausgangslage
gewertet werden kann, tiber dieses formale Prinzip hinaus aber weitere Bedeutung
erhilt (siche unten).

In bezug auf die Qualitit der Leistungen zeigt sich bei unseren Vpn. in beiden
Gruppen eine erhohte Stereotypisierung, wie HILTMANN sie auch bei Gesunden
fand. Das O + 9, nimmt in Gruppe (1) erheblich ab. Die Verinderungen der F---
Werte lassen sich nur schwer fir eine Leistungsbewertung heranziehen, da sich
hier Stimmungsténungen in besonderem MaBe auswirken, die Hohe der Werte
zum anderen durch unscharfe Formenerfassung als Folge des komplexhaften Eigen-
erlebens, das mit in' die Deutungen eingeht, beeinflult wird. Bei beiden Gruppen
verindern sich die F4--Werte nur geringfiigig. Auch der Erfassungstyp in seinen
unterschiedlichen Verinderungen unter Pervitin erscheint zu stark durch die
neurosenspezifische Ausprigung mitbestimmt zu sein, als dafl er eindeutige Riick-
schliisse auf die wirkliche Leistung erlauben wiirde.

Die Verschiebung des Erlebnistyps erfolgt von 2:5,7 auf 1:2,8 (Mittelwert) bei
der reduktiven Gruppe (1), umgekehrt von 1:3,3 auf 2:5,7 bei der ausweitenden
Gruppe (2). Von weiteren Testzeichen bieten beide Gruppen gemeinsam eine Zu-
nahme der Dd {(im Mittel um 419;), ferner eine Erhshung der Dzw und etwa 50%,.
Wir sind geneigt, diese erhohten Werte bei unseren Vpn. durch die neurotischen
Personlichkeitsanteile zu erkliaren, zumal bei Gesunden bei den Dd die Zunahme
nur um 289 lag, die Dzw sogar abnahmen (HiutmMaNN). Die aggressive Tendenz
der Neurotiker verdeutlicht sich unter der pharmakologischen Einwirkung. Die
tiber das MaB der Gesunden ansteigenden Dd-Werte kénnen in Zusammenhang mit
anderen Faktoren als Zeichen dafiir interpretiert werden, daB sowohl Angst als auch
mangelnde Anpassungsmoglichkeit aktualisiert werden. Bei der einengenden
Gruppe (1) wird eine Kontaktaufnahme als Folge der Affektgehemmtheit erschwert.
Bei den Vpn. der ausweitenden Gruppe (2) werden Konflikte im sozialen Bereich
durch eine starke Umwelthezogenheit, die mit einer labilen und stark egozentrischen
Affektivitdt einhergeht, begiinstigt.

Bei differenzierterer Bewertung des Erlebnistyps kann man feststellen,
dafl die Vpn. der Gruppe (1) allméhlich und nur in Ausnahmen sprung-
haft zur Koartation hin einengen, wihrend die Vpn. der Gruppe (2)
ebenfalls allmihlich zur Dilatation hin ausweiten. Dort, wo unter Pervitin
der Erlebnistyp in gleicher Weise (eingeengt oder ausgeweitet) beibe-
halten wird, erfolgt eine Verschiebung des Farbtypus in Links- bzw.
Rechtsrichtung. Da der Erlebnistyp nur im Zusammenhang mit dem
Farbtyp interpretiert werden kann, schlieBen wir eine Gegenilberstellung
der Farbtypwerte beider Gruppen im Leerversuch (O) und im Pervitin-
versuch (P) an (vgl. Tab. 5).
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Trotz der Zunahme des Linkstyps kann man bei der Gruppe (1) keine
echte Affektstabilisierung annehmen, denn die Versager nehmen um das
Sechsfache zu, die Schockphdnomene bleiben nshezu konstant. Die
Gesamtzahl der sekundidren Testmerkmale — insbesondere der Frage-
Antworten, Objektkritik, Verneinung und Symmetrie-Betonung —
nehmen bei dieser Gruppe iiberhaupt zu, wodurch Unsicherheit, Aus-
weichen und Affektverdringung ausgedriickt sind. Im Erfassungstyp
behidlt diese Gruppe (1) die G-Werte in gleicher Hohe bei, im Gegensatz

Tabelle 5.
Gruppe 1 ; Gruppe 2
Farbtyp |
[ 0 P | 0 | P

Linkstyp. . . . . . . ‘ 2 (9) 10 43,5) | 6 (16) —
Mitteltyp . . . . . . |18 (78) 10 (43,5) 26 (71) 35 (95)
Rechtstyp . . . . . . 3y 1 @4 | 3 (8 2 (5)
Koart.-Typ (keine fb) . | — 2 @ |- 2 (5 —

Prozentwerte in Klammern.

dazu sinken sie bei der Gruppe (2) um 58,89, ab, wihrend HILTMANN bei
Gesunden im Erfassungstyp eine Verschiebung von G-D auf G-D-Dd
feststellen konnte (Abnahme der G-Werte um 8,29,). Die G-Werte, die
neben ihrer Bedeutung fiir die Intelligenz, nach einer Hypothese ZuLLi-
GERs auch als Ausdruck der fixierten oralen Libidostufe deutbar sind,
konnten hier einen weiteren Hinweis fiir eine depressive Neurosenstruktur
geben. Die Anzahl der inhaltlichen Komplexantworten erfihrt unter
Pervitin keine nennenswerte Zunahme, die neurosenverstirkenden Merk-
male liegen mehr im formalen Bereich und erfahren dementsprechend
ihre Bewertung als ,,B* (vgl. oben S. 316).

Bei der Gruppe (2) weist der iiberwiegende Mitteltyp auf Affektlabilitdt
und Affektunbeherrschbarkeit hin; die steigenden B-Werte unter Pervitin
erscheinen auch deshalb nicht ausreichend als Stabilisierungsfaktor.
Daraus leitet sich die Annahme ab, die B nicht nur in jhrer Relation zur
Affektivitit, sondern auch als Ausdruck gesteigerten Antriebs zubewerten.
Friepmanw (1952) hat auf die Bedeutung der B-Antworten fir das
Antriebsgeschehen kiirzlich besonders aufmerksam gemacht. Die oben
beschriebenen Verhaltensweisen, bei denen sich unter Pervitin nicht eine
spezifische Stimmungsidnderung, sondern vornehmlich eine Steigerung
des Antriebs zeigt, wiirde das bestéitigen.

Der besonders bei dieser Gruppe (2) unter Pervitin zum Ausdruck
kommende konflikthafte und bedeutsame Erlebnishintergrund hat ver-
schiedene Manifestationsmodi. In direkter Form sind es die vorherrschen-
den Higenbeziehungen mit oftmals volligem Abschweifen in die persénlich-
aktuelle Problematik, zuweilen durch eine Komplexantwort eingeleitet
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oder beendet. Die charakteristischen Individualantworten ziehen gern
konfabulatorische Auferungen nach sich. Die Konkretisierung und direkte
inhaltliche Zugéngigkeit zeigt sich unter anderem an der Erhchung der
Sex- und Anatomie-Antworten bei Riickgang der Sex-Stuporen, was
das oben gegebene Beispiel 1 veranschaulicht. Damit geben bei dieser
Gruppe die Testmerkmale neben dem Formalen auch vom Inhaltlichen
her mehr AufschluBl tiber die neurose-

Gruppe 7 bedingten Faktoren. Diestirkerwerdende
physiognomische Erfassung der Wahr-

7 nehmungsgehalte kennzeichnet sich in
der Zunahme — komplexhafter — F pyp,-
Antworten. Dabei kommt es aus dem
Test zuweilen zur Auslésung eidetischer
Phinomene, auf deren inhaltliche Be-
deutsamkeit wir an anderer Stelle hin-
gewiesen haben. Die hier im Erfassungs-

74

typ erfolgte D-Akzentuierung wirde auf

extrav.

die genitale Fixierungsstufe der Libido
(ZvLLIGER) hindeuten.

Beriicksichtigen wir beim Erlebnistyp
nur die Aufteilung nach extravertiertem,
introvertiertem wund koartiert-ambiae-
qualem Verhalten, so ist die Relation
im Leerversuch bei beiden Gruppen zu-
Gruppe 2 sammen73,5:7:19,5%,. Die Verschiebung
unter Pervitin stellt Abb. 1 dar. 25 unserer
neurotischen Vpn. haben Ileptosomen
Korperbautyp, von denen 769, einen
extravertierten und nur 8%, einen intro-
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Abb. 1. Verhiltnisiles extravertierten,

koartierten und ambiiqualen sowie vertierten Erlebnistyp zeigen.

introvertierten Erlebnistyps bei 60Vpn. .

im Leerversuch und Pervitinversuch Exge hat (1927) bei R.ORS‘CH_ACH-Unter-
(schraffiert). Prozentwerte. suchungen von 38 ,konstitutionell Hyste-

Oben: Gruppe (1), unten: Gruppe (2). rischen® 509, Extravertierte und 269, Intro-

vertierte ermittelt. Von den 14 Leptosomen
dieser ,,Hysteriker” haben 3 (219%,) extraversiven und 6 (439,) introversiven
Erlebnistyp. Wéhrend ExkE die Ansicht vertritt, dafl die Koérperbaugruppe und
nicht der krankheitsspezifische Faktor fiir die Reaktionsart des Erlebnistyps ent-
scheidend ist, 148t sich auf Grund unserer Ergebnisse dagegen der Korperbaugruppe
keine entscheidende Bedeutung fir die Art des Erlebnistyps beimessen.

Die Pervitin-Untersuchungen Hrmtmanws (1944) mit dem RorscEacH-Test an
31 gesunden Vpn. wurden mehrfach angefithrt. Die verabfolgte perorale Dosis be-
trug im Durchschnitt 9 mg. Die aufgetretenen Testunterschiede wurden im wesent-
lichen als Ausdruck der erfolgten affektiven Verdnderung interpretiert, die als lust-
volle Stimmungssteigerung imponierte (vgl. oben 8.320). Die im Test weitaus be-
deutsamsten Verinderungen der Farbwerte mit Ansteigen der Fb (um 809%) und
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der FbF (um 119;) galten als Zeichen hypomanischer Stimmungslage, was bei der
absoluten Verminderung und der Beriicksichtigung dieser Werte allein noch offen
bleiben muB, Da die Anderung der Farbreihe bei unseren Vpn. nicht in gleichem
Ausmaf und gleicher Weise erfolgte, und auch die iibrigen Testmerkmale und das
Verhalten von den Beobachtungen HriLimaNws abweichen, kommen wir natur-
gemdl zu anderen Ergebnissen und Interpretationen (siche oben).

FaBt man die bei der Gruppe (1) unserer neurotischen Vpn. auftreten-
den Testmerkmale zusammen und interpretiert sie, so spricht die Zu-
nahme der Linksverschiebung im Farbtyp bei Uberwiegen der Koar-
tierung im Erlebnistyp und die Erhohung der Schockphinomene und
Ausweichsymptome fiir Affektverdringung, Hemmung, Unsicherheit
und Angst. Auch die Beibehaltung der G-Werte 148t bei dieser Gruppe
die depressiven Neurosenmerkmale hervorheben.

Dagegen wiirde bei der Gruppe (2) die Verstirkung des Mitteltyps und
der Rechtsverschiebung des Farbtyps bei ausweitendem Erlebnistyp
fur Affektlabilitdit und Unbeherrschbarkeit sprechen. Dem Riickgang
der Verdridngungs- und Unsicherheitsphinomene stehen egozentrisch-
expansive AuBerungen in Form von Eigenbezichungen und Konfabula-
tionen gegeniiber, die betrichtliche Zunahme der Figy)-Antworten ist
Ausdruck physiognomisch-infantiler Erlebnisweise. Die Konkretisierung
im Bereich der Sex- und Anatomie-Antworten mit der D-Hervorhebung
im Erfassungstyp lassen die vorwiegend ,,hysterischen’ Neurosenanteile
deutlicher werden.

Durch die pharmakologische Einwirkung werden also bestimmte Aus-
drucksweisen aktualisiert, die sich hier in iber 60%, nachweisen lassen,
Im Verhalten zeigt sich eine affektive Beeintrichtigung und Symptom-
manifestierung, wihrend der Test dariiber hinaus Hinweise auf die diesen
Verhaltensweisen zugrunde liegenden strukturellen Faktoren und auch
die bedeutsamen Erlebnisinhalte gibt, womit der Wert des Testes itber
seine lediglich objektivierende Funktion hinaus deutlich wird. Die schon
in der Methode begriindete Schwierigkeit, zwischen aktuellen und habi-
tuellen Verhaltensweisen zu differenzieren, hat bei den Versuchen zur
Folge, dafi in einzelnen Fillen gewisse Einschrinkungen beziiglich der
Subsummierung eintreten insofern, als auch bei einigen ,hysterisch‘
Strukturierten aktuelle Verstimmungen eine geringfiigige Einengung
des Erlebnistyps (und anderer Zeichen) bewirken, wihrend man
bei leicht gehemmten Neurotikern unter Pervitin eine Auflockerung
beobachten kann, die im Test zwangsliufic Ausweitungscharakter hat
und unter die Gruppe (2) gezdhlt wird. Jedem Einzelfall kann nur
eine individuelle Bewertung gerecht werden, wobei sich auch andere
Strukturen (anankastische) herausheben, die aber bei der geringen
Anzahl der Vpn. noch nicht als gesonderte Gruppe abgegrenzt werden
kénnen.
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Zusammenfassung.

1. Pharmakopsychologische Untersuchungen mit Pervitin (i. v. 15 mg),
die an 60 neurotischen Frauen durchgefithrt wurden, zeigen im Verhalten
unterschiedliche Reaktionsarten: Indifferenz (I), Aktivierung mit ge-
legentlicher Euphorisierung (II), verstirkte affektive Labilitat (ITT),
Symptommanifestierung (IV) und sedierende Wirkung (V).

In erhshtem MafBe (iiber 659%,) treten — entgegen dem als typisch
geltenden euphorisierenden Pervitineffekt — ungtinstige Verhaltens-
weisen (nach Art von ITL, IV, V) auf, die als Versagen in einer experimen-
tellen (sympathikomimetischen) Anforderungssituation (Stress) und
Ausdruck der mangelnden Belastbarkeit von Neurotikern gewertet
werden.

2. Die unter Pervitin erfolgte Aktualisierung individueller Faktoren
wurde in der BEEN-RoORScHACH-Serie (gegeniiber dem RorscHAcH-Test
als voraufgegangenem Leerversuch) zu objektivieren gesucht, wobei sich
in etwa 709, eine Verdeutlichung an formalen und inhaltlichen Test-
merkmalen (Neurosezeichen) gewinnen lie§.

Zudem fand sich unter der Belastung im Test eine einengende Gruppe
(1) von 23 Vpn. mit Zunahme depressiv-angsthaft - gehemmter Ziige, die
einer ausweitenden Gruppe (2) von 37 Vpn. mit vorwiegend ,hysteri-
scher®’ Struktur gegeniiber abzugrenzen ist.
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